
 

 

 

 

 

 

स्थानीय राजपत्र  
 

पालङुटार नगरपाललकाद्धारा प्रकाशित 

खण्ड ०९) पालङुटार,  असोज २० गते, २०८३ साल (संख्या ०७ 

  

पालङुटार नगरपाललकाको कार्यपाललकाले बनाएको तल लेलिए बमोलिमको कार्यलिलि स्थानीर् सरकार सञ्चालन 

ऐन, २०७४ को दफा १०२ को उपदफा (३) बमोलिम आम नागररकको िानकारीको लालग प्रकाशन गररएको छ । 

भाग २ 

लिगलिग दौड सञ्चािन तथा व्यवस्थापन काययलवलि, २०८३  

प्रस्तावना: ललगललग दौड नेपालको ऐलतहालसक, सााँस्कृलतक, पर्यटन प्रिर्द्यन तथा िेलकुद परम्परासाँग िोलडएको 

महत्िपूर्य कार्यक्रम हो । लिश्व इलतहासमै दौड प्रलतर्ोलगतामा प्रथम भए बापत राज्र् सञ् चालनको लिम्मेिारी प्रदान गने 

र्ो एक ऐलतहालसक कार्यक्रम हो । र्ो कार्यक्रममा राज्र् सञ्चालन प्रलक्रर्ामा समान सहभागी हुन पाउने हक अलिकार 

सलुनल‍ चत गररएको र त्र्स प्रलक्रर्ाको पररर्ामलाई स्िीकार गने एउटा अलितीर् लोकतालरिक पर्द्लत समेत रहकेो पाइरछ 

। र्स कार्यक्रमलाई सरुलित, व्र्िलस्थत, पारदशी तथा प्रभािकारी रूपमा सञ्चालन गनुयका साथै स्थानीर् साहलसक 

िेलकुद तथा पर्यटन प्रिर्द्यनलाई संस्थागत गनय बाञ्छनीर् भएकाले नेपालको संलििानको अनसुचूी ८ र स्थानीर् सरकार 

सञ्चालन ऐन, २०७४ को दफा ११ को उपदफा २(फ) र ४(ि) ले लदएको अलिकार प्रर्ोग गरी पालङुटार नगर 

कार्यपाललकाले र्ो कार्यलिलि बनएको छ । 

१. संलिप्त नाम र प्रारम्भ : (१) र्ो कार्यलिलिको नाम “ललगललग दौड सञ् चालन तथा व्र्िस्थापन कार्यलिलि, 

२०८३” रहकेो छ  । 

(२) र्ो कार्यलिलि नगर कार्यपाललकाबाट स्िीकृत भएको लमलतदलेि लाग ूहुनेछ । 

२. पररभाषा : लिषर् िा प्रसङ्गले अको अथय नलागेमा, र्स कार्यलिलिमा:  

(क) “आचारसंलहता” भरनाले प्रलतर्ोलगतालाई मर्ायलदत, अनुशालसत, लनष्पि तथा व्र्िलस्थत रुपमा 

सञ् चालन गनय दफा १३  मा उल्लेि गररएको आचरर् सम्बरिी व्र्िस्थालाई सम्झन ुपदयछ । 

(ि) “आर्ोिक’’ भरनाले पालङुटार नगरपाललकालाई सम्झन ुपदयछ । 

(ग) “कार्यपाललका” भरनाले पालङुटार  नगर कार्यपाललकालाई सम्झन ुपदयछ । 

(घ) “कार्यलिलि” भरनाले ललगललग दौड सञ्चालन तथा व्र्िस्थापन कार्यलिलि, २०८३ सम्झन ु

पदयछ । 
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(ङ) “िािक” भरनाले ललगललग दौड प्रलतर्ोलगतामा सहभागी हुने िेलाडीहरुलाई सम्झन ुपदयछ । 

(च) “नगरपाललका” भरनाले पालङुटार नगरपाललकालाई सम्झन ुपदयछ  । 

(छ) “नलतिा” भरनाले िेलाडीले लनिायररत दौड परूा गरेको आलिकाररक समर् तथा प्राप्त स्थानको 

आिारमा कार्म गररएको प्रलतर्ोलगताको अलरतम पररर्ामलाई सम्झन ुपदयछ । 

(ि) “लबब नम्बर” भरनाले प्रलतर्ोलगतामा िेलाडीको पलहचान तथा नलतिा अलभलेलिकरर्को 

लालग आर्ोिकले उपलब्ि गराउने प्रलतर्ोलगता नम्बर सम्झन ुपदयछ  । 

(झ) “परुस्कार” भरनाले प्रलतर्ोलगतामा उत्कृष्ट स्थान हालसल गने िेलाडीलाई दफा ११ बमोलिम 

प्रदान गररने नगद, मेडल, प्रमार्पि िा अरर् सम्मानलाई सम्झन ुपदयछ । 

(ञ) “ललगललग दौड’’ भरनाले चेपे नदी र मस्र्ायङ्दी नदीको दोभान (चेपेघाट)  बाट सरुु भई 

ललगललगकोटको मलूकोट सम्म (समरुरी सतहबाट १,४३७ उचाई ) सम्म १३.८ लकलोलमटर 

दरुीमा सञ् चालन गररने दौडलाई सम्झन ुपदयछ । 

(ट) “स्िर्ंसेिक” भरनाले प्रलतर्ोलगता सञ् चालन, सरुिा, मागय व्र्िस्थापन, िेलाडी सहर्ोग तथा 

अरर् व्र्िस्थापलकर् कार्यमा आर्ोिकको लनदशेनमा पररचाललत व्र्लिलाई सम्झन ुपदयछ । 

३.  उदे्दश्य:  र्स कार्यलिलिको उद्द‍ेर् दहेार् बमोलिम रहकेो छ : 

➢ ऐलतहालसक ललगललग दौडको मौललकता, ऐलतहालसकता र परम्परालाई संरिर् तथा प्रिर्द्यन गने, 

➢ ललगललगकोटको ऐलतहालसक, सााँस्कृलतक तथा परुातालविक महत्िलाई रालष्िर् तथा अरतरालष्िर् 

स्तरमा प्रचार प्रसार गने, 

➢  ललगललग दौडलाई व्र्िलस्थत, मर्ायलदत, पारदशी, प्रलतस्पिायत्मक र लनर्लमत िेलकुद प्रतोर्ोलगताको 

रुपमा सञ्चालन गने, 

➢ स्थानीर् तथा रालष्िर् स्तरका िािक तथा िेलाडीहरुको पलहचान, लिकास र प्रोत्साहन गन,े 

➢ र्िुा तथा नागररकमा शारीररक स्िास््र्, अनशुासन, साहस, प्रलतस्पिायत्मक भािना र िेल साँस्कृलतको 

लिकास गने, 

➢ ललगललग दौड माफय त नगरपाललकालाई िेलकुद तथा पर्यटन गरतव्र्का रुपमा लिकास गने, 

➢ ललगललगकोट, ऐलतहालसक गोरिा राज्र्को उद ्गमस्थल साँग िोलडएको इलतहास तथा स्थानीर्  मौललक 

साँस्कृलतको संरिर् र प्रचार गने, 

➢ ललगललग दौडलाई स्थानीर् पर्यटन, होटल व्र्िसार्, र्ातार्ात, होमस्टे,कृलष तथा स्थानीर् उत्पादनसाँग 

िोड्द ैस्थानीर् आलथयक गलतलिलि िलृर्द् गने, 

➢ दशे तथा लिदशेमा रहकेा नेपाली िािकहरुलाई समेत आकलषयत गरी ललगललग दौडलाई रालष्िर् तथा 

अरतरालष्िर् पलहचानको प्रलतर्ोलगताका रुपमा लिकास गने, 
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➢ दौड प्रलतर्ोलगता मलहला, परुुष तथा लिलभरन उमेर समहुका िेलाडीहरुको सहभालगता सलुनलित गद ै

समािेशी िेलकुदको लिकास गने, 

➢ दौडको आर्ोिना, िेलाडी छनोट, दताय, परुस्कार, सरुिा, स्िास््र्, लनर्ायर्क तथा व्र्िस्थापन 

सम्बरिी प्रलक्रर्ालाई स्पष्ट, व्र्िलस्थत र पारदशी बनाउने, 

➢ ललगललग दौडको मध्र्मबाट नगरपाललका तथा ललगललग िेिको ऐलतहालसक पलहचान, गौरि र 

स्थानीर् िनताको अपनत्िलाई थप सदुृढ गने,  

➢  सरकारी लनकार्, िेलकुद संघ संस्था, स्थानीर् समदुार्, लनलि िेि तथा अरर् सरोकारिालाबीच 

समरिर् र सहकार्य कार्म गने, 

➢ ललगललग दौडलाई दीघयकालीन रुपमा रालष्िर् तथा अरतरालष्िर् स्तरको प्रलतलित दौड प्रलतर्ोगलतका 

रुपमा स्थालपत गने । 

४. काययक्रम सञ्चािन तथा व्यवस्थापन : (१) ललगललग दौड नगरपाललकाको स्िीकृत िालषयक कार्यक्रम तथा 

बिेट अनसुार प्रत्र्ेक िषय तोलकएको लमलत, समर् र स्थानमा नगरपाललका आर्ोिक रहने गरी स्थानीर् सरोकार 

राख्न े आलिकाररक संघ/संस्था/गठुी/अलभर्ान/सलमलत/सामदुालर्क संस्थाहरुलाई सह आर्ोिक बनाई   

सञ् चालन गनय सक्नेछ । 

(२) प्रलतर्ोलगता सञ् चालनका लालग आर्ोिकले आि‍र्कतानसुार प्रालिलिक, सरुिा, स्िास््र्, 

स्िर्ंसेिक, मागय व्र्िस्थापन तथा अरर् उपसलमलत गठन गरी पररचालन गनय सक्नेछ । 

(३) प्रलतर्ोलगताको क्रममा िेलाडीले लनिायररत मागय, िेल लनर्म तथा आर्ोिक र लनर्ायर्कको लनदशेन 

पालना गनुय पनेछ । 

(४) प्रलतर्ोलगताको नलतिा लनिायररत समर्, आलिकाररक टाइलमङ तथा लनर्ायर्कको अलभलेिका 

आिारमा कार्म गररनेछ । 

(५) प्रलतर्ोलगताका क्रममा आकलस्मक लिपद, प्रलतकुल मौसम, सरुिा िोलिम िा अरर् असामारर् 

पररलस्थलत उत्परन भएमा आर्ोिकले प्रलतर्ोलगता स्थलगत, पनु: सञ् चालन िा रद्द गनय सक्नेछ ।  

(६) उपदफा (१)  बमोलिम कार्यक्रम सञ्चालन गदाय स्थानीर् र्िुा क्लब, मलहला समहू लगार्त अरर् 

सरोकारिाला लनकार्हरुसाँग आि‍र्क सहकार्य/ समरिर् गनय सक्नेछ । 

५. काययक्रम सञ् चािन लमलत : ललगललग दौड कार्यक्रम/ प्रलतर्ोलगता प्रत्र्ेक िषयको असोि शकु्लपि पञ् चमी 

लतथीको लदन सञ् चालन गररनेछ । सो लदन कार्यपाललकाले लनर्यर् गरी स्थानीर् लिदा लदन सक्नेछ । 

६.  काययक्रम सञ्चािन प्रलक्रया : (१) ललगललग दौडको कार्यक्रम/प्रलतर्ोलगतामा सहभागी हुन इच्छुकहरुलाई 

आिेदन पेश गनयका लालग लडलिटल तथा प्रत्र्ि माध्र्मबाट आिेदन पेश गनय सचूना प्रकाशन गररनेछ । 

   (२) सहभागीले लनिायररत समर्लभि दताय गनुय पनेछ । 

(३) उमेर, नागररकता िा अरर् मापदण्ड आर्ोिकले तोके बमोलिम लाग ूहुनेछ । 
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(४) दौड लनिायररत रुट तथा लनर्मअनसुार सञ्चालन हुनेछ । 

(५) प्रलतर्ोलगतामा लनष्पि लनर्यर्का लालग लनर्ायर्क तथा प्रालिलिक टोली िटाइनेछ । 

(६) प्रलतर्ोलगतामा सहभागी हुने िेलाडीको दताय, छनोट, लबब नम्बर, दौड सञ् चालन, समर् अलभलेिीकरर्, 

नलतिा प्रकाशन तथा परुस्कार लितरर् सम्बरिी कार्य कार्यपाललकाले तोके बमोलिम हुनेछ । 

७. उपसलमलत सम्बन्िी: (१) कार्यक्रमलाई व्र्िलस्थत र मर्ायलदत रुपमा सञ् चालन गनयका लालग कार्यपाललकाले 

दहेार् बमोलिमका उपसलमलत गठन गनय सक्नेछ : 

➢ सहिीकरर् तथा समरिर् उपसलमलत 

➢ िेलाडी तथा दताय व्र्िस्थापन उपसलमलत  

➢ प्रालिलिक तथा लनर्ायर्क उपसलमलत 

➢ मागय व्र्िस्थापन तथा पिूायिार उपसलमलत  

➢ सरुिा तथा िालफक व्र्िस्थापन उपसलमलत 

➢ स्िास््र् तथा आकलस्मक उर्द्ार उपसलमलत 

➢ प्रचार-प्रसार तथा सञ्चार उपसलमलत 

➢ आिास, भोिन तथा अलतलथ सत्कार उपसलमलत 

➢ आलथयक तथा परुस्कार लितरर् उपसलमलत 

➢  मञ्च व्र्िस्थापन तथा कार्यक्रम सञ् चालन उपसलमलत 

➢ िानेपानी तथा सरसफाइ उपसलमलत 

➢ स्िर्ंसेिक पररचालन उपसलमलत 

➢ पर्यटन तथा स्थानीर् उत्पादन प्रिर्द्यन उपसलमलत  

➢ कार्ायलर् तथा प्रशासन उपसलमलत । 

(२) दौडलाई  व्र्िलस्थत ढंगले सञ् चालन गनयका लालग मालथ उल्लेलित बाहके अरर् उप सलमलतहरु  

आि‍र्कता अनुसार नगर कार्यपाललकाकोले लनर्यर् गरी  गठन तथा पररचालन गनय सक्नेछ । 

८.          सुरिा व्यवस्था : (१) लिल्ला प्रशासन कार्ायलर्,नेपाली सेना,नेपाल प्रहरी, सशस्त्र प्रहरी तथा स्थानीर् सरुिा 

लनकार्साँग समरिर् गररनेछ । 

(२) रुटमा आि‍र्क स्िर्ंसेिक पररचालन गररनेछ । 

(३) आपतकालीन उर्द्ार तथा प्राथलमक उपचारको व्र्िस्था गररनेछ । 

(४) प्रलतकूल मौसम िा अरर् िोलिमको अिस्थामा आर्ोिकले कार्यक्रम स्थलगत िा पररमाियन गनय 

सक्नेछ । 
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(५) दौड प्रलतर्ोलगतामा सहभागी हुने सम्परु्य िेलाडीहरुको लबमा गररनेछ । 

९.       स्वास््य व्यवस्था: (१) एम्बलेुरस, स्िास््र्कमी तथा प्राथलमक उपचार केररको व्र्िस्था गररनेछ । 

(२) सहभागीको स्िास््र् अिस्थाबारे आि‍र्क िानकारी ललइनेछ । 

(३) आकलस्मक उपचारको व्र्िस्था सलुनलित गररनेछ । 

(४)  प्रलतर्ोलगतामा सहभागी िािकहरुको लबमा गररनेछ । 

१०.      आलथयक व्यवस्था: (१) कार्यक्रमको आर्–व्र्र् पारदशी रूपमा अलभलेि रालिनेछ । 

(२) प्रार्ोिन, सहर्ोग तथा दाताहरुल ेप्राप्त सहर्ोग नगरकार्यपाललकाको लनर्म अनसुार एकिार 

प्रर्ालीबाट प्राप्त रकम लनर्मानसुार िचय गररनेछ । 

(३) कार्यक्रम सम्परन भएपलछ आलथयक प्रलतिेदन साियिलनक गररनेछ । 

११.      पुरस्कार: (१) दौड प्रलतर्ोगीतामा प्रथम, लितीर्, ततृीर् तथा सारत्िना हुनेलाई परुस्कार स्िरूप नगद,मेडल, 

प्रमार्पि िा अरर् सम्मान  प्रदान गररनेछ । 

(२) उपदफा (१) बमोलिम प्रदान गररने परुस्कारको रकम कार्यपाललकाले लनिायरर् गरे बमोलिम हुनेछ 

। 

(३) उपदफा ( १) मा िनुसकैु कुरा लेलिएको भए तापलन आि‍र्कतानसुार अरर् लििामा परुस्कार, 

सम्मान पि, कदर पि प्रदान गनय कुनै बािा पने छैन । 

१२.  श्रीपेच व्यवस्थापन तथा संरिण: (१) ललगललग दौडको ऐलतहालसक तथा सााँस्कृलतक पलहचानका रूपमा 

प्रर्ोग गररने श्रीपचेलाई प्रलतर्ोलगताको महत्िपूर्य ऐलतहालसक प्रतीक तथा सम्मानका रूपमा संरिर् गररनेछ । 

(२) श्रीपेचको लनमायर्, लडिाइन, स्िरूप, आकार, सामग्री तथा मौललकतामा अनालिकृत पररितयन गनय 

पाइने छैन । 

(३) प्रलतर्ोलगतामा प्रथम हुने लििेतालाई श्रीपेच प्रलतर्ोलगताको औपचाररक समारोहमा सम्मान 

स्िरूप पलहराइने व्र्िस्था गररनेछ । 

(४) श्रीपेच आर्ोिकको स्िालमत्ि तथा संरिर्मा रहनेछ । प्रलतर्ोलगता सम्परन भएपलछ लििेताले 

श्रीपेचलाई तोलकएको समर्लभि आर्ोिकलाई सरुलित रूपमा लफताय बझुाउन ुपनेछ । 

(५) श्रीपेच बझुाउने र बलुझललने कार्यको छुटै्ट अलभलेि रालिनेछ । 

(६) श्रीपेचको सरुिा, संरिर् तथा व्र्िस्थापनका  लालग नगरपाललकाले तोके बमोलिम  हुनेछ । 

(७) श्रीपेच हराएमा, चोरी भएमा, िलत परु् र्ाएमा िा िानािानी लबगारेमा सम्बलरित व्र्लिबाट 

प्रचललत काननू तथा आर्ोिकले लनिायरर् गरेको प्रलक्रर्ा बमोलिम िलतपलूतय असुल गनय सलकनेछ । 

(८) श्रीपेचको प्रलतकृलत लनमायर् गनुयपरेमा नगरपाललकाको स्िीकृलत ललई ऐलतहालसक मौललकता र 

स्िरूप कार्म हुने गरी लनमायर् गनुय पनेछ । 
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(९) श्रीपेचको लडिाइन, इलतहास, प्रर्ोग, संरिर् तथा प्रत्र्ेक िषयका लििेतासम्बरिी लििरर् 

नगरपाललकाले व्र्िलस्थत रूपमा अलभलेिीकरर् गनेछ । 

(१०) श्रीपेचको व्र्िस्थापनमा कुनै लििाद उत्परन भएमा नगर कार्यपाललकाले आि‍र्क लनर्यर् गनेछ 

। 

१३.    आचारसंलिता : कार्यक्रममा सहभागी प्रलतर्ोगीहरुले दहेार् बमोलिमको आचारसंलहताको परू्य पालना गनुय 

पनेछ:  

➢ सहभागीहरुले प्रलतर्ोलगताको समर्मा िेल भािना कार्म राख्न ुपनेछ । 

➢ कुनै पलन प्रकारको अनलुचत गलतलिलि, लहसंा िा लनषेलित औषलिको प्रर्ोग लनषेि हुनेछ। 

➢ लनर्म उल्लङ्घन गने सहभागीलाई आर्ोिकले अर्ोग्र् घोषर्ा गनय सक्नेछ । 

➢  ललगललग दौडमा सहभागी िेलाडी, आर्ोिक, लनर्ायर्क, प्रालिलिक, स्िर्ंसेिक, अलतलथ तथा 

दशयकल ेप्रलतर्ोलगताको मर्ायदा, अनशुासन, लनष्पिता र प्रलतिा कार्म राख्न ुपनेछ । 

➢ कसैल ेपलन प्रलतर्ोलगताको लनष्पिता प्रभालित गन,े लहसंा तथा अभर व्र्िहार गने, िालसािी 

गन,े लनिायररत मागय छाड्न ेिा आर्ोिक/लनर्ायर्कको लनदशेन उल्लङ्घन गन ेकार्य गनय पाउने छैन 

। 

➢ प्रलतर्ोलगतामा िात, िमय, ललङ्ग, भाषा, िेि, रािनीलतक आस्था िा अरर् कुनै आिारमा 

भेदभाि गनय पाइन ेछैन । 

➢  आचारसंलहता उल्लङ्घन गने व्र्लिलाई उल्लङ्घनको प्रकृलत र गम्भीरताका आिारमा 

चेतािनी, सहभालगता रद्द, लनष्काशन, परुस्कार रद्द तथा प्रचललत काननूबमोलिम आि‍र्क 

कारबाही गनय सलकनेछ । 

➢ प्रलतर्ोलगताको गररमा, ललगललगको ऐलतहालसक पलहचान तथा पालङुटार नगरपाललकाको प्रलतिा 

कार्म राख्न ुसबै सहभागीको कतयव्र् हुनेछ । 

१४.   अलभिेखीकरण : (१)  ललगललग दौडसाँग सम्बलरित प्रलतर्ोलगता सञ्चालन, िेलाडी दताय, नलतिा, टाइलमङ, 

परुस्कार, आलथयक कारोबार, सरुिा, स्िास््र्, प्रचार प्रसार तथा अरर् आि‍र्क लििरर्को व्र्िलस्थत 

अलभलेि रालिनेछ । 

(२) प्रलतर्ोलगताका फोटो, लभलडर्ो, प्रेस लिज्ञलप्त, समाचार, नलतिा तथा अरर् महत्िपूर्य सामग्रीलाई 

लडलिटल तथा भौलतक माध्र्मबाट सरुलित रालिनेछ । 

(३) प्रत्र्ेक संस्करर्का लििेता, प्राप्त समर् तथा अरर् महत्िपरू्य उपललब्िको छुटै्ट अलभलेि तर्ार 

गरी आगामी प्रलतर्ोलगताका लालग आिार बनाइनेछ । 

(४) प्रलतर्ोलगता सम्परन भएपलछ आर्ोिक शािाले कार्यक्रमको उपललब्ि, िचय, समस्र्ा, लसकाइ 

तथा आगामी सिुारका सझुािसमेत समेटी प्रलतिेदन तर्ार गरी सम्बलरित लनकार्मा पेश गनेछ । 
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(५) ललगललग दौडको ऐलतहालसक लनररतरता कार्म हुने गरी प्रत्र्ेक िषयको अलभलेिलाई क्रमबर्द् 

रूपमा सरुलित रालिनेछ । 

(६) अलभलेिको संरिर् तथा व्र्िस्थापन प्रचललत काननू तथा नगरपाललकाको अलभलेि 

व्र्िस्थापन सम्बरिी व्र्िस्था बमोलिम गररनेछ । 

१५.   उजुरी तथा पुनरावेदनः(१) दौड प्रलतर्ोलगताको लसललसलामा प्रलतर्ोलगताको लनष्पिता िा लनर्यर् प्रलक्रर्ामा 

लचत्त नबझेुमा िािकहरुले अलरतम नलतिा प्रकालशत भएको १ घण्टा लभिमा आर्ोिक समि लललित लनिेदन 

पेस गनय सक्नेछन । 

(२) उपदफा (१) बमोलिम पेस भएको लनिेदनको आिारमा आर्ोिकले आि‍र्क छानलिन गनय 

सक्नेछ । 

(३) उपदफा (२) बमोलिम छानलिन गदाय प्रालिलिक तथा लनर्ायर्क उपसलमलतले गरेको लनर्यर् नै 

अलरतम लनर्यर् मालननेछ । 

१६.  संशोिन: र्स कार्यलिलिमा नगर कार्यपाललकाले आि‍र्कता अनसुार थपघट तथा संशोिन  गनेछ । 

आज्ञाले, 

शेर बहादरु लब.सी 

प्रमिु प्रशासकीर् अलिकृत 

 

 


