
 
 

पालुङटार नगरपाललका बुलेलटन 

वर्ष १ अंक ३ 

२०८० कालतषक देलि पौर् सम्म 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

सम्पालदत प्रमुि लियाकलापहरुको लववरण 

 

 

 

 

  

 

 

प्रकाशक 

पालुङटार नगरपाललका 

नगरकायषपाललकाको कायाषलय 

पालुङटार, गोरिा । 

 



 
 

 सम्पादकीय 

आर्थिक वर्िको आधा समय व्यर्िि ह ुँदा कायािलयका गर्िववर्धहरु सन्िोर्जनक ढंगले अगार्ि वढेका छन । 

पवहलो तै्रमास बजेट कायािन्वयनको पूवि ियारीका दृविकोणले महत्वपूणि रहुँदा दोश्रो तै्रमास चािवाि सवहि 

कृर्कहरुका व्ययस्ििाका कारण नागररक स्िरमा कायिक्रम सञ्चालनमा समस्या देखिदा कायािलयका आन्िररक 

कायिहहरुमा कायािलयको ध्यान केखन्िि रहेको अवस्था र्थयो ।सघन रुपमा योजना कायािन्वयनमा केखन्िि ह न 

नसक्दा नसक्दै पर्न यस अवर्धसम्म आर्िप ग्दा झण्िै एक र्िहार्ि वजेट िचि ह न  आफैमा ववखिय प्रगर्िका वहसावले 

उत्साहजनक प्रगर्ि हो ।  

नागररकका िल्लो स्िरसम्म शासकीय अभ्यासलार्ि केखन्िि गने एवं सरोकारवालाहरुको अथिपूणि सहभागीिालार्ि 

प्रवर्द्िन गने वहसावले यस अवर्धमा महत्वपूणि स रुवाि भएको छ । कायािलयले अर्भयानात्मक रुपमा नै विा 

स्िरमा गरेको स्थलगि भ्रमण एवं विा सर्मर्ि सवहिका खशक्षा एवं स्वास् य सर्मर्िहरुसुँगको छलफलले िल्लो 

स्िरमा कल्पना गररएका संस्थागि संरचनाहरुलार्ि वक्रयाशील एवं गर्िखशल ि ल्याउनमा महत्वपूणि भरू्मका र्नवािह 

ह ने अपेक्षा गररएको छ । यसै गरी कायािलयको एक प्रभावकारी संरचनाको रुपमा रहेको न्यावयक सर्मर्िलार्ि विा 

स्िरमा ववस्िार गने उद्देश्यले प्रत्येक विामा मेलर्मलाप केन्िको स्थापना गरी मेलर्मलापकिािहरुलार्ि वक्रयाशील 

ि ल्याउने प्रयत्न भएको छ । यसै गरी वकसानहरुलार्ि संगठिि गरी कृर्कहरुका ववचमा आपसी सम्वन्ध अर्भवठृि 

गरी र्सक्ने र्सकाउने संयन्त्रको रुपमा प्रयोग गने उद्दशे्यका साथ प्रत्येक विामा वकसान सञ्जालको गिन गररएको 

छ । प्रत्येक विाका ववद्याथीहरुलार्ि समेवट छ ट्टाछूटै्ट विा स्िरीय वाल सञ्जालको गिन भएको छ र विा स्िरीय 

वाल संरक्षण सर्मर्िको समेि गिन गररएको छ । संस्थागि सर्मर्िहरुको वक्रयाशीलिा एवं उपय क्त ववर्ध एवं 

पिर्िको अवलम्वनले कायािलयहरुका गर्िववर्धहरुलार्ि थप व्यवखस्थि एवं प्रभावकारी ि ल्यार्ि नर्िजा प्राप्तीमा 

सहजिा ह ने ववश्वासका साथ कायािलय सोही वमोखजम आफ्ना गर्िववर्धहरु सञ्चालन गरररहेको छ ।  

आर्थिक वर्िको अखन्िम तै्रमास अवर्ध योजना िज िमा एवं वजेट र्नमािणमा केखन्िि ह न पने ह ुँदा यस तै्रमास मूलि 

वजेट कायािन्वयनमा केखन्िि गने ढंगले कायािलयका बावर्िक कायियोजना स्वीकृि भएका छन । नगरसभाले पाररि 

गरेका नीर्ि िथा कायिक्रमहरुको कायािन्वयन माफि ि नागररकका समस्याहरुको सम्वोधन गने एवं नगरपार्लकाको 

आर्थिक सामाखजक ववकासका दृविकोणले यस तै्रमास यस अथिमा पर्न महत्वपूणि समयावर्धको रुपमा रहेको छ । 

अर्धकिम ववखिय प्रगर्ि हार्सल गरी वजेट कायािन्वयनलार्ि थप प्रभावकारी ि ल्याउनका लार्ग समेि यस तै्रमासमा 

ववशेर् मेहेनेि गन िपने देखिन्छ ।  
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सम्पादन गरेको कामको लववरण 

१) डडेलधुरा एवं बझाङबाट आएका जनप्रलतलनलधहरुसगँ छलफल 

यही २०८० कार्तिक २३ गते सदुरुपर्िम प्रदशे अन्तरगतका डडेलधरुा एवं बझाङ र्िल्लाबाट आउनुभएका 

िनप्रर्तर्नर्धहरु सर्हतको प्रर्तर्नर्धमण्डलसँग पालङुटार नगरपार्लकाको समहूको भेट तथा छलफल सम्पन्न 

भएको छ । नेपालको पर्िमाञ्चल के्षत्रमा सहरी र भकूम्पको पवूितयारी एवं प्रर्तकायि क्षमता सदुृढीकरण 

पररयोिनाको सहयोगमा भएको उक्त भ्रमण कायिक्रममा ियपथृ्वी नगरपार्लका बझाङका नगर प्रमखु श्री चेतराि 

बझालको नेततृ्व एवं अमरगढी नगरपार्लका डडेलधरुाका नगर उपप्रमखु श्री पाविती झकुालको नेततृ्वका 

िनप्रर्तर्नर्धहरु, रेडक्रसका कमिचारीहरु एवं सयंुक्त राष्ट्रसंघीय र्वकास कायिक्रमका इर्न्िर्नयर सर्हतको 

सहभार्गता रहेको र्थयो । उक्त भेटघाट एवं छलफल कायिक्रममा २०७२ को भकूम्पको उद्दार, राहत एवं पनुलािभ, 

र्वपद पवूितयारी एवं पनूलािभको र्थथर्त, पार्लकाहरुमा भएका सम्भाव्य र्वपद िोर्खमको र्थथर्त, थथानीय थतरमा 

भएका सेवा प्रवाह एवं र्वकास व्यवथथापनका सम्वन्धमा अनुभव आदनप्रदान भएको र्थयो ।  

२) उत्तर प्रसुती घरभेट कायषिमको समीक्षा 

र्मर्त २०८० कार्तिक २३ गते पालङुटार नगरपार्लका थवाथथ्य शाखाको आयोिनामा शाखाद्वारा गत आर्थिक 

वर्िमा सम्पन्न उत्तर प्रसतुी घरभेट कायिक्रमको समीक्षा कायिक्रम सम्पन्न भएको छ । नगरपार्लकाका प्रमखु 

प्रशासकीय अर्धकृत श्री गौतम भण्डारीको अध्यक्षतामा सम्पन्न उक्त कायिक्रममा नगर प्रमखु श्री र्ववस र्चन्तन, 

नगर उपप्रमखु श्री बन्दना पाण्डे, िनथवाथथ्य अर्धकृत श्री सिृना पोखरेल, थवाथथ्य कायािलय गोरखाका र्स. 

अ.न.मी.  र्नरीक्षक श्री सकुमेल बराल लगायतले मन्तव्य राख्नु भएको र्थयो । शाखाको तफि बाट समग्र कायिक्रमको 

प्रगर्त थटाफ नसि श्री गोमा शे्रष्ठले राख्नु भएको उक्त कायिक्रममा सम्पणूि थवाथथ्य संथथाहरुका तफि बाट आ्ना प्रगर्त 
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र्ववरण प्रथतुत गररएको र्थयो । गत आर्थिक वर्िमा उक्त शाखाद्वारा सम्पार्दत कायिहरुमध्ये सशतितफि  ९३.५ 

प्रर्तशतका साथै पार्लकाको बिेटबाट ४३.६ प्रर्तशत प्रगर्त हार्सल गररएको िानकारी उक्त कायिक्रममा र्दइएको 

र्थयो ।  

३) सामुदालयक एवं घरपालुवा कुकुरको लनशुल्क बन्ध्याकरण लशलवर 

भेटेनरी अथपताल तथा पश ुसेवा र्वज्ञ केन्र 

गोरखा तथा पशु सेवा शाखा पालङुटार 

नगरपार्लकाको संयुक्त आयोिनामा यही 

र्मर्त २०८० कार्तिक २३ गतेका र्दन 

पालङुटार नगरपार्लका वडा नं ४ 

वाह्रर्पकेमा सामुदार्यक एवं घरपालवुा 

कुकुरको वन्ध्याकरण कायिक्रम सम्पन्न 

भएको छ । उक्त कायिक्रमबाट िम्मा ९७ 

वटा कुकुरको वन्ध्याकरण भएको र्थयो ।  

 

४) िप कलटङ कायष सम्पन्धन 

पालङुटार नगरपार्लकामा धान वालीको उत्पादकत्व मापन गने उद्देश्यका साथ नगरपार्लकाको कृर्र् शाखाको 

आयोिनामा क्रप कर्टङ कायि  सम्पन्न भएको छ । नगरपार्लका अन्तरगतका १० वटा वडाका १६ िना 

र्कसानहरुको धानखेतमा गररएको उक्त 

कायिबाट नगरपार्लकाको धानको 

उत्पादकत्व ५.६७ देर्खएको छ िनु 

रार्ष्ट्रय उत्पादकत्वको तुलनामा राम्रो हो । 

सो क्रममा राम धान, सार्वत्री धान, यु एस 

३१२, सखु्खा धान र शंकर धानको नमनूा 

माफि त क्रप कर्टङ कायि गररएको र्थयो ।  
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५) अन्धतर लवद्यालय हालजरी जवाफ प्रलतयोलगता सम्पन्धन 

र्मर्त २०८० कार्तिक २४ गते शकु्रवारका र्दन पालङुटार नगरपार्लका र्शक्षा, युवा तथा खेलकुद शाखाको 

आयोिनामा श्री भवानी मा र्व ठाँटीपोखरीको प्राङ्गणमा नगरपार्लका थतरीय हार्िरी िवाफ प्रर्तयोर्गता सम्पन्न 

गरेको छ । श्री भवानी मा र्व का प्रधानाध्यापक श्री ओिराि र्गरीको अध्यक्षता, नगर प्रमखु श्री र्ववश र्चन्तन, 

प्रमखु प्रशासकीय अर्धकृत श्री गौतम भण्डारी, र्शक्षा, युवा तथा खेलकुद शाखा प्रमखु श्री माधव पोखरेल, भवानी 

मा र्व र्वद्यालय व्यवथथापन 

सर्मर्तका अध्यक्ष श्री पे्रम गुरुङ 

सर्हत अन्य र्शक्षाप्रेमी, बरु्द्वर्िवीहरु, 

र्शक्षक, कमिचारी एवं र्वद्याथीहरुको 

उपर्थथर्त रहेको उक्त कायिक्रममा 

आधारभतू तहतफि  सहभागी भएका 

२१ र्वद्यालयबाट श्री मदने डाँडा मा 

र्व प्रथम, श्री भवानी मा र्व र्द्वतीय, 

श्री डुमे्र आ र्व ततृीय तथा श्री र्मरकोट मा र्व सान्त्वना हुन सफल भएका र्थए । यसैगरी माध्यार्मक तहतफि  

ससहभागी भएका १५ र्वद्यालयबाट श्री मदने डाँडा मा र्व प्रथम, श्री अमरज्योर्त िनता मा र्व र्द्वतीय, श्री 

युनाइिटेड इङ्र्लस बोर्डिङ थकूल ततृीय तथा श्री भवानी मा र्व सान्त्वना भएका र्थए ।  

६) रालरिय उद्दार यात्रा २०८० को अलभयान टीम पालुङटारमा 

"यस वर्िको चाडपवि कसैले वथनु नपरोस सडकमा" भन्ने नाराका साथ मानव सेवा आश्रमले शरुु गरेको 

मेचीमहाकाली अर्भयान समहू यही र्मर्त २०८० कार्तिक २४ गते शकु्रवारका र्दन पालङुटार नगरपार्लकामा आइि 

एक कायिक्रम सम्पन्न गरेको छ । 

आश्रमका केन्रीय अध्यक्ष श्री रामिी 

अर्धकारीले नेततृ्व गनुि भएको अर्भयान 

टोलीलाइि नगर प्रमखु, उपप्रमखु सर्हत 

िनप्रर्तर्नर्धहरु एवं कमिचारीहरुले 

नगरपार्लकाको सभा हलमा एक 

कायिक्रमका र्वच थवागत गररएको र्थयो । 
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कायिक्रमको दोश्रो चरणमा श्री रामिी अर्धकारीद्वारा सहभागीहरुलाइि तनाव व्यवथथापन सम्वन्धी प्रर्शक्षण समेत 

प्रदान गररएको र्थयो ।   

७) लैङ्लगक लहंसा लवरुद्वको १६ लदने अलभयान सम्पन्धन  

 

"लैङ्र्गक र्हंसा अन्त्यको सरु्नर्िततााः मर्हला र बालबार्लकामा लगानीको ऐक्यवद्वता" भन्ने मलू नाराका साथ 

र्वश्वव्यापी रुपमा मनाइिएको लैङ्र्गक र्हंसा र्वरुद्वको १६ र्दने अर्भयान मंर्सर ९ दरे्ख २४ सम्म पालुङ्टार 

नगरपार्लकामा समेत मनाइिएको छ । उक्त अर्भयानको सरुुवात नगरपार्लकाको थवाथथ्य शाखाको आयोिनामा 

२०८० मंर्सर ९ गते नगरपार्लकाको सभाहलमा एक अन्तरर्क्रया कायिक्रमका र्वच गररएको र्थयो। नगर उपप्रमखु 

तथा न्यार्यक सर्मर्तका संयोिक श्री बन्दना पाण्डेको अध्यक्षतामा भएको उक्त कायिक्रममा नगर प्रमखु श्री र्ववस 

र्चन्तन, र्िल्ला न्यायार्धश मा तेिेन्र प्रसाद शमाि, प्रमखु प्रशासकीय अर्धकृत श्री गौतम भण्डारी, ठाँटीपोखरी 

इलाका प्रहरी कायािलयका इन्चािि प्रहरी र्नरीक्षक श्री सरेुन्र तामाङ, वडा अध्यक्षहरु, मर्हला िनप्रर्तर्नर्धहरु, 

थवाथथ्यकमीहरु, मर्हला थवाथथ्य थवयंसेर्वकाहरु, मनोसामार्िक परामशिकतािहरु एवं कमिचारीहरुको उपर्थथर्त 

रहेको र्थयो । उक्त कायिक्रममा मा र्िल्ला न्यायार्धश तेिेन्र प्रसाद शमाि, प्रहरी र्नरीक्षक श्री सुरेन्र तामाङ, 

मनोसामार्िक परामशिकतािहरु श्री र्वर्पन र्घर्मरे एवं श्री कमल प्रसाद पोखरेलले कायिपत्र प्रथतुत गनुि भएको र्थयो । 

उक्त अर्भयानका सन्दभिमा वडा कायािलयहरुले आ्नो अनुकुलतामा र्वर्वध कायिक्रम सञ्चालन गररएको र्थयो 

भने र्शक्षा, युवा तथा खेलकुद शाखाको आयोिनामा मंर्सर २२ गते शकु्रवारका र्दन वडा नं ९ र्थथत र्त्रवेणी मा 

र्व मा नगरपार्लका थतरीय "मर्हला र्हंसा न्यूनीकरणमा र्वद्याथीको भूर्मका" र्वर्यक अन्तर मा र्व बकृ्तत्वकला 

प्रर्तयोर्गता आयोिना गररएको र्थयो । उक्त कायिक्रममा युनाइिटेड बोर्डिङ थकूलका सन्ध्या र्घर्मरे प्रथम, र्त्रवेणी 
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मा र्व का र्समाना लामा र्द्वतीय, मदनेडाँडा मा र्व का प्रकृर्त पन्थ ततृीय तथा अन्नपूणि मा र्व का स्रष्टा सनुारले 

सान्त्वना थथान हार्सल गनुि भएको र्थयो ।  

उक्त अर्भयानको अर्न्तम र्दनका सन्दभिमा नगरपार्लकाको सभाहलमा र्मर्त २०८० मंर्सर २४ गते आइितवारका 

र्दन  एक अन्तरर्क्रया कायिक्रमको आयोिना गररएको र्थयो । नगर उपप्रमखु श्री बन्दना पाण्डेको अध्यक्षतामा 

सम्पन्न उक्त कायिक्रममा नगर प्रमखु र्ववस र्चन्तन, र्िल्ला समन्वय सर्मर्त उपप्रमखु श्री र्लला पररयार,  प्रमखु 

र्िल्ला अर्धकारी श्री र्दनेश सागर भसुाल, र्िल्ला न्यायार्धवक्ता श्री सरेुन्रराि का्ले, प्रमखु प्रशासकीय 

अर्धकृत श्री गौतम भण्डारी, वडा अध्यक्षहरु, कायिपार्लका सदथयहरु, मर्हला वडा सदथयहरु, इलाका प्रहरी 

कायािलय ठाँटीपोखरीका प्रहरी र्नरीक्षक श्री सरेुन्र तामाङ, रािनीर्तक दलका मर्हला प्रर्तर्नर्धहरु, मर्हला 

सहकारीका प्रर्तर्नर्धहरु, आमा समहूका प्रर्तर्नर्धहरु, मर्हला कमिचारीहरुको उपर्थथर्त रहेको र्थयो । सो 

अवसरमा नगर उपप्रमखु श्री बन्दना पाण्डेले नगरपार्लकाले तयार गरेको लैङ्र्गक समानता तथा सामार्िक 

समाशीकरण नीर्त प्रथतुत गनुि भएको र्थयो भने प्रमखु र्िल्ला अर्धकारी एवं र्िल्ला न्यायार्धवक्ताहरुले समेत 

कायिपत्र प्रथतुत गनुि भएको र्थयो ।  

८) प्रत्येक वडामा मेललमलाप केन्धरको स्थापना 

नगरपार्लका अन्तरगत रहेका न्यार्यक सर्मर्तका गर्तर्वर्धहरुलाइि नागररकको नर्िकको र्नकाय सम्म र्वकेर्न्रत 

गने उद्देश्य सर्हत नगरपार्लकाका सम्पणूि वडाहरुमा मेलर्मलाप केन्रको थथापना गररएको छ । नगरपार्लकामा 

सरू्चकृत कुल २० िना  मेलर्मलापकतािहरु माफि त मेलर्मलाप कायिलाइि व्यवर्थथत गने उद्देश्य सर्हत तार्लम प्राप्त 

मेलर्मलापकतािहरुलाइि पनुताििगी तार्लम 

प्रदान गरे पिात छुट्टाछ्ट्टै्ट कायिक्रमका 

र्वच उक्त केन्रको थथापना गररएको हो । 

उक्त कायिक्रममा नगर प्रमखु, नगर 

उपप्रमखु, न्यार्यक सर्मर्तका सदथयहरु, 

कानुनी सल्लाहकार श्री अञ्ि ु र्धताल, 

प्रमखु प्रशासकीय अर्धकृत सर्हत वडाका 

िनप्रर्तर्नर्धहरुको उपर्थथर्त रहेको र्थयो 

। सरुुवाती अवथथामा र्नरन्तरको सहयोग पिात मेलर्मलाप सम्वन्धी कायि थप व्यवर्थथत हुने अपेक्षा कायािलयले 

राखेको छ ।  
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९) लकसान सञ्जाल गठन 

पालङुटार नगरपार्लका कृर्र् शाखाको आयोिनामा नगरपार्लकाका सम्पणूि वडाहरुमा छुट्टाछुटै्ट कायिक्रमका र्वच 

कृर्कहरुको भेलाबाट कृर्क सञ्िालको गठन गररएको छ । कृर्कहरुका र्वच कृर्र् प्रसारका कायिहरुलाइि 

व्यवर्थथत तुल्याउने, आपसी अनुभव आदान प्रदान गने एवं कृर्र् सम्वन्धी र्वर्वध कायिक्रमहरुलाइि समन्वयात्मक 

ढंगले अगार्ड वढाउने उद्देश्यले प्रत्येक 

वडामा गर्ठत कृर्कहरुको सञ्लाललाइि 

व्यवर्थथत ढंगले अगार्ड वढाउने लक्ष्य 

नगरपार्लकाले र्लएको छ । र्कसानका 

र्वर्वध  समथयाहरुको उठान सर्हत 

अन्तरर्क्रयात्मक  रुपमा  सञ्चार्लत उक्त 

कायिक्रममा नगर प्रमखु, नगर उपप्रमखु, 

प्रमखु  प्रशासकीय अर्धकृत, कृर्र् एवं पशु 

शाखाका कमिचारीहरु सर्हत वडाका िनप्रर्तर्नर्धहरुको उपर्थथर्त रहेको र्थयो । कायािलयले र्छटै्ट नगरथतरीय 

कृर्क सञ्िाल गठन गरी कृर्र् तथा पश ुशाखाका कायिक्रमहरुलाइि उक्त सञ्िाल माफि त व्यवर्थथत तुल्याउने सोच  

वनाएको छ ।  

१०) वाल तथा वाल क्लवको गठन भेला  

र्व सं २०८३ असार मसान्त र्भत्रमा पालुङटार नगरपार्लकालाइि बालमैत्री नगरपार्लका घोर्णा गने कायिक्रम 

अन्तरगत र्शक्षा, युवा तथा खेलकुद शाखाको आयोिनामा अर्भयानात्मक रुपमा नगरपार्लकाका सम्पणूि 

वडाहरुमा वाल भेलाका कायिक्रम सम्पन्न भएको छ । उक्त वाल भेलाले वडा थतरीय वाल क्लवको  गठन गरेको छ 
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। छुट्टाछुटै्ट वडाहरुमा र्वद्यालयहरुको अनुकुलतामा कतै झाँकी, कतै  प्लेकाडि सर्हतको यािली   लगायतका र्वर्वध 

कायिक्रमका साथ सम्पन्न उक्त भेलामा नगर प्रमखु, नगर उपप्रमखु, प्रमखु प्रशासकीय अर्धकृत, र्शक्षा, युवा तथा 

खेलकुद शाखाका प्रमखु सर्हत शाखाका कमिचारीहरु, र्वद्यालयका प्रधानाध्यापक सर्हत र्शक्षक, कमिचारी  एवं 

र्वद्याथीहरुको उपर्थथर्त रहेको र्थयो । यस  अर्घ प्रत्येक वडामा  वाल संरक्षण सर्मर्त तथा बालमैत्री शासन 

कायािन्वयन सर्मर्त गठन गररएको र्थयो ।  नगरपार्लकाले वालमैत्री शासनलाइि प्रमखु रणनीर्तको रुपमा र्लइि 

र्वर्भन्न कायिक्रमहरु समन्वयात्मक ढंगले सञ्चालन गरेको छ भने यही रणनीर्तलाइि परूा गनिको लार्ग यस वर्िको 

र्हउँद ेसभाले समेत थप विेटको व्यवथथा गरेको छ ।  

११) स्वआजषन कोर्का ऋणीहरुको ऋण उठाउने अलभयान सम्पन्धन 

नगरपार्लकाद्वारा उद्यमी एवं व्यवसायीहरुका लार्ग सहुर्लयत दरमा ऋण प्रदान गने उद्देश्यले लगानी गरी असलु 

हुन नसकेको ऋण रकम असलु उपर गने उद्देश्य सर्हत नगरपार्लकाले ऋण प्रवाह भएका उद्यमीहरुसँग छलफल 

गरेको छ । अर्भयानात्मक रुपमा नगरपार्लकाका सम्पणूि वडा कायािलयमा 

नगरप्रमखु, उपप्रमखु सर्हत िनप्रर्तर्नर्धहरु एवं कमिचारीहरुको उपर्थथर्तमा 

सम्पन्न उक्त कायिक्रममा ऋणीहरुलाइि ऋण असलुी प्रकृयामा आवश्यक 

सहयोग गनि एवं समयमा उक्त कायि सम्पन्न नगरेको खण्डमा थप कारवाही 

प्रकृया अगार्ड वढाइने सम्वन्धमा िानकारी प्रदान गररएको र्थयो । उक्त 

अर्भयान पिात केर्ह ऋणीहरुवाट र्कथताहरु र्नयर्मत रुपमा बझुाउने प्रकृया 

शरुु भएको छ । र्वर्भन्न र्मर्तमा र्वर्वध व्यवसार्यक गर्तर्वर्धहरु 

सञ्चालनका लार्ग २ प्रर्तशतको व्यािदर सर्हत लगानी गररएको ठूलो रकम असलु हुन नसर्क िर्टल समथयाको 

रुपमा दरे्खए पिात नगरपार्लकाद्वारा उक्त अर्भयान सञ्चालन गररएको हो ।  

१२) सावषजलनक सुनुवार्ष कायषिम सम्पन्धन 

पालङुटार नगरपार्लकाको प्रथम चौमार्सक सावििर्नक सनुुवाइि कायिक्रम यही र्मर्त २०८० मंर्सर १५ गते 

शकु्रवारका र्दन वडा नं ७ र्थथत वडा कायािलय पररसरमा वडा नं ७ का अध्यक्ष श्री अिुिन बहादरु कुमालको 

अध्यक्षतामा सम्पन्न भएको छ । रेर्डयो पालङुटारका सञ्चारकमी श्री रािेश पौडेल र श्री सिुन न्यौपानेले 

सञ्चालन गनुिभएको उक्त कायिक्रममा नगरपार्लकाका िनप्रर्तर्नर्ध, कमिचारीका साथै र्वर्भन्न रािनीर्तक दलका 

प्रमखु एवं प्रर्तर्नर्धहरुको उपर्थथर्त रहेको र्थयो । सो अवसरमा नागररकहरुद्वारा उठाइएका सवालहरुका 

सम्वन्धमा िनप्रर्तर्नर्धहरु एवं कमिचारीहरुद्वारा िवाफदरे्ह वक्ताका रुपमा आ्ना धारणाहरु राख्नुभएको र्थयो । 
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उक्त कायिक्रममा नागररकहरुद्वारा थथानीय र्वकास व्यवथथापन एवं सेवा प्रवाहका सम्वन्धमा दरे्खएका 

समथयाहरुका सन्दभिमा सझुाव एवं र्िज्ञासाहरु रार्खएको र्थयो ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

१३) सामुदालयक मलहला स्वास््य स्वयं सेलवका लदवसका सन्धदभषमा हालजरी जवाफ कायषिम सत्र्िालन 

बीसौं मर्हला सामदुार्यक थवाथथ्य थवयंसेर्वका र्दवसको अवसरमा र्मर्त २०८० मंर्सर १९ गते मंगलबारका र्दन 

पालङुटार नगरपार्लका थवाथथ्य शाखाको आयोिनामा "थवाथथ्य क्षेत्रमा र्दगो र्वकास, मर्हला थवाथथ्य 

थवयंसेर्वकाको संयुक्त प्रयास" भन्ने राष्ट्रव्यापी मलू नाराका साथ हार्िरी िवाफ प्रर्तयोर्गता नगरपार्लकाको 

सभाहलमा सम्पन्न भएको छ । प्रमखु 

प्रशासकीय अर्धकृत श्री गौतम 

भण्डारीको अध्यक्षतामा सम्पन्न उक्त 

कायिक्रममा नगर प्रमखु श्री र्ववस 

र्चन्तन, वडा नं ९ का अध्यक्ष एवं 

सामार्िक र्वकास सर्मर्तका संयोिक 

श्री भेिराि पाण्डे, थवाथथ्य संयोिक श्री 

सिृना पोखरेल, सम्पणूि थवाथथ्य 

संथथाका प्रमखुहरु र थवाथथ्य संथथा अन्तरगतका मर्हला सामदुार्यक थवाथथ्य थवयंसेर्वकाहरुको उपर्थथर्त रहेको 

र्थयो । आठ थवाथथ्य संथथाका मर्हला सामदुार्यक थवाथथ्य थवयंसेर्वकाले सहभार्गता िनाउन ु भएको उक्त 
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प्रर्तयोर्गतामा र्लगर्लग बडडाँडा प्रथम, च्याङ्ली र्द्वतीय एवं आँपर्पपलले ततृीय थथान हार्सल गरेको र्थयो । 

परुथकृत समहूलाइि नगद परुथकार एवं प्रमाणपत्रद्वारा सम्मान गररएको र्थयो ।  

१४) सुरलक्षत आप्रवासन कायषिमका सम्वन्धधमा नगरसभा सदस्यहरुका लालग अलभमुिीकरण 

कायषिम सम्पन्धन   

नगरपार्लकामा सञ्चार्लत सरुर्क्षत आप्रवासन कायिक्रमका सम्वन्धमा कायिपार्लका सदथयहरु वाहेकका नगरसभा 

सदथयहरुका लार्ग एक र्दने अर्भमखुीकरण कायिक्रम पालङुटार नगरपार्लकाको वडा नं ४ को कायािलय भवनमा 

यही मंर्सर २९ गते सम्पन्न भएको छ । 

उक्त कायिक्रममा सरुर्क्षत आप्रवास 

कायिक्रमको लक्ष्य, उद्देश्य एवं उक्त 

कायिक्रमका क्रममा सञ्चार्लत 

गर्तर्वर्धहरुका सम्वन्धमा प्रमुख 

प्रशासकीय अर्धकृत श्री गौतम भण्डारी 

तथा उक्त कायिक्रमका र्िल्ला संयोिक 

श्री चन्र देवकोटाले सहिीकरण गनुिभएको र्थयो ।  

१५) लजल्ला स्तरीय रारिपलत रलनङ लशल्डमा पालुङटार नगरपाललका दोश्रो स्थानमा   

यही परु् ६ दरे्ख ८ गते सम्म गोरखा विारमा सम्पन्न एघारौं र्िल्ला थतरीय राष्ट्रपर्त रर्नङ र्शल्ड प्रर्तयोर्गता 

अन्तरगत सञ्चार्लत छात्र तथा छात्रा तफि को र्वर्भन्न खेलकुद प्रर्तयोर्गतामा पालुङटार नगरपार्लका दोश्रो हुन 

सफल रहेको छ । ८ थवणि, ३ रित तथा ४ काश्य गरी कुल १५ पदक सर्हत पालुङटार नगरपार्लका दोश्रो हुँदा ९ 

थवणि, ५ रित तथा २ काश्य सर्हत कुल 

१५ पदकका साथ र्सरानचोक 

गाउँपार्लका प्रथम भएको र्थयो । उक्त 

प्रर्तयोर्गतामा पालङुटार नगरपार्लकाका 

कुल ४७ िना छात्र तथा छात्राहरुको 

सहभार्गता रहेको र्थयो ।  

यस अर्घ मंर्सर २६, २७ र २८ गते 

ठाँटीपोखरी र्थथत माझाटार खेलमैदानमा नगरपार्लकाको र्शक्षा, युवा तथा खेलकुद शाखाको आयोिना तथा श्री 
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अमर ज्योर्त िनता मा र्व को संयोिनमा नगरपार्लका थतरीय राष्ट्रपर्त रर्नङ र्शल्ड प्रर्तयोर्गतामा िीवनज्योर्त 

मा र्व र्वरुवाटार प्रथम भएको र्थयो । उक्त र्वद्यालयले ६ थवणि, १ रित र ७ काथय गरी कुल १४ पदक प्राप्त गरेको 

र्थयो भने अमरज्योर्त िनता मा र्व लइुटेलले ५ थवणि, १० रित र ४ काथय गरी कुल १९ पदक सर्हत दोश्रो तथा 

रिगरे मा र्व ले ५ थवणि, २ रित र ३ काथय गरी कुल १० पदक सर्हत तेश्रो थथान हार्सल गरेको र्थयो । उक्त 

प्रर्तयोर्गताका र्वियी छात्रछात्राहरुलाइि एक समारोहका र्वच नगर प्रमखु तथा उपप्रमखुले टीका, प्रमाणपत्र तथा 

मेडल प्रदान गनुि भएको र्थयो ।  

१६) लनशुल्क आयुवेद स्वास््य लशलवर एवं आिँा जाँि कायषिम सञ्िालन 

 

आयुवेद उपचार सेवा पद्वर्तलाइि नगरपार्लकाको प्रत्येक नागररकको घर घरमा पयुािउने उद्देश्यका साथ 

नगरपार्लकाको आयुवेद शाखाको आयोिनामा वडा थतरीय घमु्ती आयुवेद थवाथथ्य र्शर्वर सञ्चालन भइिरहेको 

छ । उक्त कायिक्रम अन्तरगत र्मर्त २०८० मंर्सर २६ गते वडा नं १ को कायािलयमा, मंर्सर २९ गते वडा नं २, परु् 

१७ गते वडा नं ३ एवं परु् २३ गते वडा नं ८ मा उक्त र्शर्वर कायिक्रम सञ्चालन गररएको र्थयो । सो क्रममा वडा नं 

१ मा १४६ िना, वडा नं २ मा १४१ िना, वडा नं ३ मा १३६ िना तथा वडा नं ८ मा ३१५  िनाले सेवा प्राप्त गनुि 

भएको र्थयो । सोही कायिक्रममा पालङुटार आँखा उपचार केन्रबाट आँखाको िाँच समेत सम्पन्न भएको र्थयो । 

उक्त र्शर्वरहरुमा अर्धकांश सेवाग्राही वातिन्य रोगका र्थए भने मधमुेह, अम्लर्पत्त, त्वक र्वकार, थवसन र्वकार, 

उदर रोग, पायल्स, स्त्री रोगका र्वरामीहरुले समेत सेवा र्लएका र्थए । आयुवेद शाखा प्रमखु श्री र्हतकािी शे्रष्ठको 

नेततृ्वमा भएको र्शर्वर कायिक्रममा वैद्य र्नरीक्षक श्री वसन्त र्घर्मरे, रार्ष्ट्ष्ट्रय आयुवेद अनुसन्धान तथा तार्लम 

केन्र गोरखाका वैद्य श्री र्वष्ट्ण ुप्रसाद रेग्मी, आँखा उपचार केन्रका नेत्र सहायकद्वय श्री रक्षा कँुवर र संर्गता शे्रष्ठ, 
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सामदुार्ययक मर्हला थवाथथ्य थवयंसेर्वकाहरु सर्हत िनप्रर्तर्नधहरुको उपर्थथर्त रहेको र्थयो । आगामी र्दनमा 

सोही प्रकृर्तको कायिक्रम पार्लकाका अन्य वडाहरुमा समेत क्रमशाः सञ्चालन गररने योिना रहेको छ ।  

१७) मलहलाहरुका लालग लनशुल्क पाठेघरको मुिको क्यान्धसरको जाँि लशलवर सञ्िालन 

थवाथथ्य कायािलय गोरखाको आयोिना तथा पालुङटार नगरपार्लका थवाथथ्य शाखाको समन्वयमा मर्हलाहरुको 

लार्ग र्नशलु्क पाठेघरको मखुको क्यान्सरको िाँच साथै लामो अवर्धको पररवार र्नयोिन साधनको र्शर्वर  यही 

र्मर्त २०८० मंर्सर २७ गते बधुवारका र्दन पालुङटार नगरपार्लका वडा नं १ को वडा कायािलयमा सम्पन्न भयो । 

नगर उपप्रमखु श्री वन्दना पाण्डे, 

वडा अध्यक्ष श्री कृष्ट्ण वहादरु 

पररयार सर्हत कमिचारीहरुको 

उपर्थथर्त रहेको उक्त  र्शर्वरमा 

७३ िना मर्हलाहरुको 

पाठेघरको मखुको क्यान्सरको 

िाचँ गररएको र्थयो  िसमा ३ 

िना मर्हलाहरुमा पाठेघरको मखुको क्यान्सरको शंकाथपद लक्षण दरे्खएको र्थयो । उक्त कायिक्रममा २३ िना 

मर्हलाहरुले पररवार र्नयोिन सेवाबाट लाभार्न्वत समेत हुनु भएको र्थयो ।  

१८) क्षयरोग कायषिमको वालर्षक समीक्षा तथा कोहटष लवशे्लर्ण 

गत आ व मा क्षयरोग न्यूनीकरणमा गररएका गर्तर्वर्धहरुको समीक्षाका साथ पालङुटार नगरपार्लकाको क्षयरोग 

कायिक्रमको वार्र्िक समीक्षा तथा कोहटि र्वशे्लर्ण कायि सम्पन्न भएको छ । नगर प्रमखु श्री र्ववस र्चन्तन, प्रमखु 

प्रशासकीय अर्धकृत श्री गौतम भण्डारी, 

थवाथथ्य कायािलय गोरखाका क्षयरोग 

सम्पकि  व्यर्क्त श्री नरिंग ठकुरी, सामार्िक 

र्वकास सर्मर्तका संयोिक तथा वडा नं ९ 

का अध्यक्ष श्री भेिराि पाण्डेको 

उपर्थथर्तमा भएको उक्त कायिक्रममा सम्पणूि 

थवाथथ्य चौकी तथा कोटगढी आधारभतू 

थवाथथ्य केन्रले आ्नो प्रथतुर्त राख्न ु
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भएको र्थयो । समीक्षा अवर्धमा कुल २५ िना क्षयरोगका र्वरामीहरु रहेको यस पार्लकामा गत आ व मा मात्र ५ 

िना नयाँ र्वरामीहरुको पर्हचान भएको र्थयो भने नगरपार्लकालाइि क्षयरोगमकु्त पार्लका घोर्णाका लार्ग यसै 

आर्थिक वर्ि देर्ख पार्लकामा व्यवर्थथत कायिक्रमको सरुुवात समेत भएको छ ।  

१९) माटो परीक्षण कायष सम्पन्धन 

नगरपार्लकाको कृर्र् र्वकास शाखाको थवीकृत वार्र्िक कायिक्रम अन्तरगत नगरपार्लकाका दश वटै वडाका 

कृर्कहरुको नमनूा माटो संकलन गरी सो को परीक्षण कायि सम्पन्न भएको छ । कृर्र् प्रार्वर्धकहरुको उपर्थथर्तमा 

टोल एवं वथतीहरुमा पगुी र्ि र्प एस प्रयोग 

गरी र्डर्िटल माटो नक्सा (र्ड एस एम) 

अद्यावर्धकको लार्ग माटोको नमनूा 

संकलन कायि भएको र्थयो । तत्पिात परु् 

मर्हनाको २४ र २५ गते माटो परीक्षण 

कायि सम्पन्न भएको छ भने समथया 

दरे्खएका माटोको लार्ग कृर्र् चनुा र्वतरण 

गने कायिक्रम समेत उक्त शाखाको रहेको छ 

। उक्त कायिक्रममा ३९८ र्कसानका माटो परीक्षण कायि सम्पन्न भएको छ ।  

२०) िौधौं नगरसभा सम्पन्धन 

र्मर्त २०८० पौर् २५ गते बधुवारका र्दन नगरपार्लकाको 

सभाहलमा पालुङटार नगरपार्लकाको चौधौं नगरसभा 

सम्पन्न भएको छ । उक्त कायिक्रममा नगर प्रमखुले प्रथतुत गनुि 

भएको नीर्त तथा कायिक्रमको अधिवार्र्िक समीक्षा, नगर 

उपप्रमखुले प्रथतुत गनुि भएको र्वर्नयोिन ऐनको संशोधन 

प्रथताव, नगर उपप्रमखुले नै प्रथतुत गनुि भएको अनुगमन 

सर्मर्त तथा न्यार्यक सर्मर्तको प्रर्तवेदन नगरसभा 

सदथयहरुको सझुाव सर्हत पाररत भएको छ । उक्त 

कायिक्रममा नगर सभा सदथयहरुले सेवा प्रवाहका साथै समग्र 

र्वकास गर्तर्वर्धका सन्दभिमा नगरपार्लकाको ध्यानाकर्िण 
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गराउनुका साथै यस खालका गर्तर्वर्धहरुलाइि थप व्यवर्थथत एवं प्रभावकारी तुल्याउनका लार्ग सझुाव समेत 

प्रथतुत गनुिभएको र्थयो । उक्त सभाद्वारा र्वर्भन्न श्रोतवाट प्राप्त रु आठ करोड पैंर्तस लाख रुपैंया परुक विेटको 

रुपमा र्वर्भन्न र्शर्िकहरुमा र्वर्नयोिन गररएको र्थयो । उक्त कायिक्रममा प्रथतुत प्रर्तवेदन अनुसार  नगरपार्लकाले 

हाल सम्म र्वर्नयोर्ित बिेटको कूल ३२.४६ प्रर्तशत रकम खचि भएको दरे्खएको छ ।  

२१) लवलभन्धन योजनाहरुको अनुगमन कायष सम्पन्धन 

नगरपार्लकामा सञ्चार्लत र्वर्भन्न पवूािधार आयोिनाहरुको अनुगमन कायि तीव्र रुपमा सञ्चालन भइरहेको छ । 

सञ्चार्लत आयोिनाहरु पवूिर्नधािररत समय एवं गुणथतरमा सञ्चालन होस भन्ने उद्देश्यले नगर उपप्रमखुको 

नेततृ्वमा उक्त आयोिनाहरुको 

र्नयर्मत एवं व्यवर्थथत अनुगमन कायि 

िारी रहेको छ । अनुगमन सर्मर्तका 

सदथयहरु भेिराि पाण्डे, र्दपक पाण्डे 

सर्हत पवूािधार शाखाका प्रमखु 

सर्न्दप मरहट्टा एवं सम्वर्न्धत 

आयोिना हेने प्रार्वर्धक सर्हतको 

उपर्थथर्तमा र्नयर्मत रुपमा उक्त कायि 

सम्पन्न भइिरहेका छन । अनुगमनका 

क्रममा दरे्खएका कैर्फयतहरुका 

सम्वन्धमा थथलगत रुपमा नै छलफल गरी आवश्यक सझुावहरु प्रदान गररंदा आयोिनाहरुको गणुथतरीयतामा 

सकरात्मक सधुारको अनुभरु्त समेत भएको छ ।  

 

 

 

******************************   धन्यवाद   ****************************** 

 


