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पालङुटार नगरपाललकाद्वारा सम्पालित लिलिन्न गलतलिलिहरुलार्इ आम नागररक एिं सरोकारिालाहरुका लिचमा सम्रेलित 

गने उद्देश्यले यस बलेुलटन रकाशन कायइको सरुुिात िएको छ । नगरपाललकामा िर्इरहेका कामकारिाहीहरुका सम्िन्िमा 

जानकारी पाउने अलिकार आम नागररक एिं सरोकारिालाहरुले राख्ने सन्ििइमा यस खालको बलेुलटनले नागररकको 

ससुलुचत हुन पाउने अलिकारको सलुनलितता गनुइका साथै कायाइलयले गरेका कामहरुका सन्ििइमा पषृ्ठपोिण राप्त िर्इ उक्त 

कायइहरुलार्इ थप पररष्कृत गनइ मद्दत लमल्ने लिश्वास कायाइलयले ललएको छ । 

 

नागररकको नलजकमा रही स्थानीय सेिा रिाह एिं लिकास व्यिस्थापनमा सहिागी रहने संिैिालनक लजम्मेिारीलार्इ परुा गने 

सन्ििइमा नगरपाललकाद्वारा आिलिक योजना,  िालिइक योजना एिं रचललत कानुनहरुको अलिनमा रही आफ्ना काम 

कारिाहीहरु अगालि िढार्इरहेको छ । नागररक संलग्नता एिं नागररक सहिालगता बेगर यस रकारका काम कारिाहीहरुमा 

नागररक अपनत्ि स्थालपत गनइ नसलकने एिं पररचाललत स्रोत सािनको उत्पािकत्ि अलििलृद्व गनइ नसलकने सन्ििइमा 

नगरपाललका नागररकहरुलार्इ अलिकतम पररचालन गने सन्ििइमा दृढ छ । आम नागररकका अपेक्षा अनुरुप सेिा रिाह एिं 

लिकास व्यिस्थापन चसु्त िरुुस्त एिं रिािकारी हुन नसकेतापलन तमाम चनुौतीहरुका लिचबाट कायाइलयले घोलित लक्ष्यहरु 

परूा गनइ रयास गरररहेको छ । यस सन्ििइमा नगरपाललका कायाइलय आम सरोकारिालाहरु र लिशेित आम नागररकहरुसगँ 

स्थानीय लिकास व्यिस्थापन सलहतका समग्र लियाकलापहरुमा सहकायइ र सहिालगताका लालग आव्हान गिइछ । हाम्रा 

साझा सपनाहरु परूा गने कायइका लालग सपनाहरुका सम्िन्िमा साझा िारणाहरुको लनमाइणका साथै उक्त िारणाहरुको 

बझुार्इमा एकरुपता र सो को कायाइन्ियनका लालग सामलूहक रयास एिं रयत्नहरुको आिश्यकता रहेको सन्ििइमा कायाइलय 

पररिार आम नागररक, राजनीलतक िल एिं लिलिन्न सामालजक संघ संस्थाहरुसँग सोही अनुरुपको सहकायइको लालग अनुरोि 

समेत गिइछ । यस बुलेलटनले यस खालको संस्कारको लिकास गने सन्ििइमा एक महत्िपूणइ सेतुको रुपमा स्थालपत हुन सक्नेछ 

िन्ने अपेक्षा समेत कायाइलयले राखेको छ ।  

 

अन्त्यमा यस बुलेलटनलार्इ थप पररमाजइन र  पररष्कृत गि ैलनयलमत रुपमा तै्रमालसक बुलेलटनको रुपमा रकाशन गने रलतिद्वता 

व्यक्त गिइछौं र यसलार्इ थप पररमाजइनको लालग आिश्यक पषृ्ठपोिणको लालग समेत अनुरोि गिइछौं । 
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सम्पादन गरेको कामको लववरण 

१) लवज्ञहरुसगँको छलफल कायषिम 

पालङुटार नगरपाललका स्थायी ठेगाना रही 

काठमािौंमा िसोिास गने लिलिि लििाका 

लिज्ञहरुसँग पालुङटार नगरपाललकाले िेटघाट तथा 

छलफल कायइिम सञ्चालन गरेको छ । यही २०८० 

बैशाख २ गते शलनिारका लिन काठमािौमा सम्पन्न 

उक्त कायइिमको उद्देश्य जग्गा िगीकरणका सम्िन्िमा 

नगरपाललकाले गरेका कायइहरुका सम्िन्िमा 

लिज्ञहरुको पषृ्ठपोिण राप्त गरी जग्गा िगीकरण रलतिेिनलार्इ थप पररष्कृत तुल्याउने र आगामी आलथइक ििइका लालग नीलत, 

कायइिम तथा िजेटका सम्िन्िमा लिज्ञहरुको सुझाि राप्त गने रहेको लथयो । नगर रमखु लििश लचन्तनको अध्यक्षता, 

रलतलनलि सिामा नेपाल कम्युलनष्ट पाटी माओिािी केन्रका मखु्य सचेतक माननीय लहतराज पाण्िेको रमखु आलतथ्यतामा 

सम्पन्न उक्त कायइिममा कायइिमको उद्देश्यमालथ रकाश पाि ै नगर उपरमखु िन्िना पाण्िेले उपलस्थत महानुिािहरुलार्इ 

स्िागत गनुइ िएको लथयो । गण्िकी रिशे सिाका सिामखु मा कृष्ण लिताल, गण्िकी रिशेमा तात्काललन समयमा लिपक्षी 

िलका नेता मा सरेुन्रराज पाण्िे, गण्िकी रिशे सिा सिस्य मा फलणन्र ििेकोटा, पिूइ नगर रमुख र्इ लिपकिाि ु कँिेल 

सलहतका लिलिन्न के्षत्रमा लिज्ञता हालसल गनुइ िएका व्यलक्तहरुको उपलस्थलतमा उक्त कायइिमको सञ्चालन िएको लथयो । 

रणनीलतक रुपमा जग्गाको िगीकरणमा ध्यान लिन एिं नागररकलार्इ ग्रालमण के्षत्रमा िस्न रोत्सालहत गने ढंगले नीलत तथा 

कायइिम तय गरी नगरपाललकाको समग्र लिकासका लालग एकजटु हुन लिज्ञहरुको सझुाि राप्त िएको लथयो । 

 

२) प्रधानमन्त्रीज्यूसगँको भेटघाट एवं छलफल कायषिम 

नगर रमखु, नगर उपरमखु सलहतको कमइचारीहरुको समहूले रिानमन्त्री लनिास िालिुाटारमा सम्माननीय रिानमन्त्री 

पषु्पकमल िाहाल रचण्िसँग िेट सम्पन्न गरेको छ । यही २०८० बैशाख २ गते सम्पन्न उक्त िेटघाट कायइिममा 

नगरपाललकाका तफइ बाट समग्र नगरपाललकाको लिकासका लालग पेश गररएका कायइिम एिं आयोजनाहरुको सलूचका 

सम्िन्िमा रिानमन्त्रीज्यूलार्इ स्मरण गराउँिै नगरपाललकाका लिलिि लिकास कायइहरुमा संघीय सरकारको सहयोगको 

अपेक्षा गररएको लथयो । उक्त अिसरमा आँपलपपल अस्पतालको स्तरोन्नती एिं सेिा रिाहमा गररनुपने सिुार, कृलि तथा 
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िन लिज्ञान लिश्वलिद्यालयको आंलगक कलेज स्थापना रलियालार्इ गलत रिान, ििा नं ७ मा औद्योलगक क्षेत्र स्थापनाको 

संिाव्यता अध्ययन, मध्यपहािी लोकमागइ सलहतका अन्य लिकास आयोजनाहरुमा िएका लढलाससु्ती लगायतका लिियमा 

आिश्यक सहयोगका लालग अनुरोि गररएको लथयो ।  

 

 

 

 

 

 

 

 

३) घटना दताषका सम्वन्त्धमा चेतनामुलक कायषिम सम्पन्त्न 

 

 

 

 

 

रालष्िय पररचयपत्र एिं पञ्जीकरण लििागले बैशाख १ गते िेलख बैशाख ७ गते सम्मको अिलिलार्इ घटना िताइ सप्ताहको 

रुपमा मनाउने लनणइय गरे िमोलजम पालङुटार नगरपाललकामा समेत व्यलक्तगत घटना िताइका सम्िन्िमा सरोकारिाला व्यलक्त 

एिं समहूसँग चेतनामलुक कायइिम गि ैउक्त कायइिम सम्पन्न िएको छ । ििा नं ९ िाहेकका अन्य सम्पणूइ ििाहरुमा नगर 

उपरमखु, रमखु रशासकीय अलिकृत, पलञ्जकरण शाखाका एम आर् एस अपरेटर, लफल्ि सहायक एिं कायाइलयका 

कमइचारी टुक रसाि पौिेलको उपलस्थलतमा सप्ताह अन्तरगतका लिलिन्न लमलतमा सम्पन्न उक्त कायइिम माफइ त व्यलक्तगत 

घटना िताइको आिश्यकता एिं महत्ि, व्यलक्तगत घटना िताइको रलिया र यस िममा ध्यान लिनुपने लिियहरु, व्यलक्तगत 

घटना िताइका सम्िन्िमा िलेखएका जलटलताहरु लगायतका लिियहरुमा छलफल गररएको लथयो िने घटना घटेको ३५ 

लिनलित्र स्थानीय पञ्जीकालिकारी समक्ष व्यलक्तगत घटना िताइ गनइका लालग सम्पणूइमा अनुरोि गररएको लथयो । 
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४) पशुचौपायाहरुमा खोपको कायषिम सञ्चालन 

िेटेनरी अस्पताल तथा पशसुेिा लिज्ञ केन्रको नेततृ्िमा पालुङटार 

नगरपाललकाका कृिकका फमइहरुमा रहेका सम्पूणइ पशचुौपायाहरुमा खोप लगाउने 

कायइ सम्पन्न िएको छ । लिलिन्न खोप टोलीहरु पररचाललत गरी गररएको उक्त 

कायइिम माफइ त गार्इिैंसी, कुकुर, बंगुर एिं बाख्रालार्इ लिलिन्न ६ रकारका 

खोपहरु लगार्एको लथयो । उक्त कायइिमका िममा यस नगरपाललका लित्रका 

२४१०७ गार्िैंसी, ५४८३४ बाख्रा, ५४३९ बंगुर र १९२१ कुकुरमा खोप 

लगाउने कायइ सम्पन्न िएको छ । उक्त कायइ अगालि उक्त केन्रका तफइ बाट िा 

लालमणी अयाइलले कायइिमको उद्देश्य, गररने कायइहरु एिं ध्यान लिनुपने 

लिियहरुका सम्िन्िमा जनरलतलनलिहरु सलहतका सरोकारिालाहरुलार्इ 

आिश्यक जानकारी रिान गनुइ िएको लथयो । 

 

५) बालमैरी स्थानीय शासन सम्वन्त्धी सम्वन्त्धी लवलवध कायषिम सम्पन्त्न 

 

 

 

 

 

यही लमलत २०८० बैशाख ११ गते सोमबारका लिन सामालजक लिकास कायाइलय गोरखाको आयोजना तथा पालङुटार 

नगरपाललका कायाइलयको समन्ियमा बालमैत्री स्थानीय शासन सम्िन्िी १ लिने अलिमखुीकरण कायइिम सम्पन्न ियो । 

सामालजक लिकास कायाइलय गोरखाका रमखु लिपेन्र पररयारको अध्यक्षता, नगर उपरमखु िन्िना पाण्िेको रमखु 

आलतथ्यतामा सम्पन्न उक्त कायइिममा ििा अध्यक्षज्यूहरु, लिियगत शाखा रमखुहरु, सामिुालयक मलहला स्िास्थ्य स्ियं 

सेलिकाहरु, रहरी रलतलनलि सलहतका अन्य सरोकारिालाहरुको उपलस्थलत रहेको लथयो । रालष्िय िाल अलिकार पररििका 

गण्िकी रिशे समन्िय अलिकारी बरी िाग्लेको लिस्ततृ लििरण  सलहतको रस्तुती पिात उपलस्थत सम्पणूइले पालुङटार 

नगरपाललकालार्इ २०८३ असार मसान्तसम्ममा बालमैत्री पाललकाको रुपमा घोिणा गने रलतिद्वतापत्रमा हस्ताक्षर गरेका 
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लथए । ५१ सचूकमा आिाररत बालमैत्री स्थानीय शासनका िममा बाल िचाउ, बाल सरंक्षण, बाल लिकास र िाल 

सहिालगता रिद्वइनका लालग तत्पिात बसेको कायइपाललकाको बैठकले रलतिद्वता सलहतको लनणइय गरेको लथयो िने १३ औ ं

नगरसिामा समेत बाल कल्याण अलिकारी श्री मािि पोखरेलले नगर सिा सिस्यहरुलार्इ उक्त लिियका सम्िन्िमा 

जानाकारी गराउनु िएको लथयो र नगर सिाले समेत उक्त कायइिमलार्इ आफ्नो राथलमकताको कायइिमको रुपमा 

कायाइन्ियन गने लनणइय गरेको छ ।  

 

६) वडा सलचव एवं वडामा कायषरत प्रालवलधकहरुका लालग सफ्टवेयरसगँ सम्वलन्त्धत ताललम कायषिम सञ्चालन 

पालङुटार नगरपाललकाले सेिा रिाह एिं लिकास व्यिस्थापनका 

कायइहरुलार्इ थप व्यिलस्थत एिं रिािकारी तुल्याउने सन्ििइमा आफ्ना 

लियाकलापहरुलार्इ रलिलिमैत्री तुल्याउने रयत्न गरेको छ । यसै 

सन्ििइमा कायाइलयले रयोगमा ल्याएका लिलिन्न सफ्टिेयरहरु तथा 

लिद्यतुीय उपकरणहरुको रयोगका सम्िन्िमा सम्िलन्ित 

कमइचारीहरुलार्इ जानकारी रिान गने, उक्त सफ्टिेयर एिं उपकरणहरुको 

रयोगमा रहेका समस्याहरुको न्यूनीकरण गने तथा त्यस्ता उपकरणहरुको 

रयोगमा एकरुपता कायम गरी सेिा रिाहमा रिािकारीता हालसल गने 

उद्देश्यका साथ सचूना रलिलि शाखाको आयोजनामा 

नगरपाललकाले एक लिने अलिमखुीकरण ताललम 

नगरपाललकाको सिाहलमा सञ्चालन गरेको छ । नगर 

उपरमखु  श्री बन्िना पाण्िे, रमखु रशासकीय अलिकृत श्री 

गौतम िण्िारीको उपलस्थलतमा लमलत २०८० बैशाख १२ गते 

सम्पन्न उक्त कायइिममा सचूना रलिलि अलिकृत, नक्सा पास 

सँग सम्िलन्ित कमइचारीहरु, एम.आर्.एस अपरेटर, योजना 

शाखाका कमइचारी, राजश्व शाखाका कमइचारीहरुले लिलिि लिियहरुमा सहिागीहरुलार्इ रलशलक्षत गनुइ िएको लथयो । उक्त 

कायइिम पिात ििा सलचि एि िौलतक पूिाइिार शाखाको बैठक समेत सम्पन्न गरी कायइसम्पािनका िममा िलेखएका 

समस्याहरु एिं उक्त समस्याहरुको लनराकरणका उपायहरु सम्िन्िमा छलफल िएको लथयो । 
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७) राइनास नगरपाललकासगँ समन्त्वय बैठक 

पालङुटार नगरपाललकाले अन्तरसम्िलन्ित  लिियहरुसँग सहकायइ गने उद्दशे्यका साथ लिलिन्न लछमेकी पाललकाहरुसँग 

छलफल एिं संिाि कायइलार्इ अलघ िढार्रहेको छ । यसैको लनरन्तरता स्िरुप रार्नास नगरपाललकाको आयोजनामा यही 

२०८० बैशाख १५ गते िरु्इ नगरपाललकालिच समन्िय बैठक रार्नास नगरपाललकामा सम्पन्न िएको छ ।  रार्नास 

नगरपाललकाका रमखु श्री खि्ग बहािरु गुरुङको अध्यक्षतामा सम्पन्न उक्त बैठकमा पालङुटार नगरपाललकाका रमखु, िबुै 

नगरपाललकाका उपरमखु, िबुै 

नगरपाललकाका रमखु रशासकीय 

अलिकृत, ििा अध्यक्षहरु, 

कमइचारीहरुको उपलस्थलत रहेको लथयो । 

बैठकमा चेपे निीको जैलिक 

लिलििताको संरक्षण, रार्नासकोट चेपे 

ललगललगकोट पिमागइको लनमाइण, चेपे 

निीमा िहुउद्देश्यीय ताल लनमाइणका सम्िािनाका लिियहरुलार्इ समेटेर संघीय सरकार र रिशे सरकारसँग संयुक्त रुपमा बजेट 

माग गने लगायतका लिियमा छलफल िएको लथयो । पालुङटार नगरपाललकाले यस अलघ सोही नगरपाललकासँग िरु् पटक 

संयुक्त बैठक सम्पन्न गरीसकेको छ िने लछमेकी आँबखैुरेनी गाउँपाललका एिं गोरखा नगरपाललकासँग समेत सोही रकृलतको 

छलफल गररसकेको छ । 

 

८) बजेट तजुषमाका लालग लवलभन्त्न छलफलहरु सम्पन्त्न  

आगामी आलथइक ििइको नीलत तथा कायइिमका साथै बजेटले सम्िोिन 

गनुइपने लिियका सन्ििइमा पालुङटार नगरपाललकाले चरणिद्व रुपमा 

छलफल कायइिम सञ्चालन गरेको छ । सरोकारिालाहरुसँगको व्यापक 

एिं अथइपणूइ सहिागीतासलहतको छलफलले नै योजनाहरुका सम्िन्िमा 

सरोकारिालाहरुमा योजनारलत अपनत्ि अनुिलुत हुनुका साथै बैज्ञालनक 

योजनाहरुको तजुइमाले यसको कायाइन्ियन पक्षमा समेत सकरात्मक सिुार आउने अपेक्षाका साथ नगरपाललकाले सो 

रकृलतको छलफल कायइिम आयोजना गरेको हो । बैशाख २ गते काठमािौंमा लिज्ञहरुका लिचमा छलफल कायइिमका 
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साथ सरुु िएको यस रकारका छलफलका िममा बैशाख १९ गते स्िास्थ्य संस्थाका रमखुहरुसँग,  बैशाख २० गते 

लिद्यालयका रिानाध्यापकका साथै लिद्यालय व्यिस्थापन सलमलतका अध्यक्षहरुसँग, बैशाख २६ गते कायइपाललका 

बाहेकका नगरसिाका सिस्यहरुसगँ, जठे २ गते कृलि सहकारी बाहेकका अन्य सहकारीहरुसँग, जेठ ४ गते सामिुालयक 

लसकार् केन्रहरुसँग, जेठ ५ गते युिा क्लि एिं रलतष्ठानहरुसँग, जेठ ७ गते गैरसरकारी संस्थाहरुसँग, जेठ ८ गते कृलि 

सहकारी, अगुिा कृिक, कृिक समहू एिं कृिक क्लिहरुसँग छलफल कायइिम सञ्चालन िएको लथयो । चाल ुआ ि मा 

सञ्चाललत कायइिमहरुको उपलब्िीहरु, उक्त योजनाहरुको सञ्चालनका िममा िलेखएका समस्याहरु, नयाँ कायइिमहरुको 

सञ्चालनका सम्िािना र सो का लालग सरोकारिालाहरुको चासोका लिियहरुमा छलफल केलन्रत रहेको लथयो । उक्त 

छलफलहरुबाट राप्त सझुािहरुलार्इ समेटेर नै लिियगत सलमलतहरुले आफ्ना राथलमकताहरु लनिाइरण गरेका लथए िने 

नगरपाललकाको नीलत तथा कायइिम र बजेटमा समेत यस रकारका सझुािहरु रलतलिलम्ित िएका लथए । 

 

 

 

 

 

 

९) सामुदालयक समूहहरुलवच लसआरपी सम्वन्त्धी अनुभव आदान प्रदान कायषशाला गोष्ठी 

जापानी सहयोग लनकाय (जार्का) को सहयोगमा यस नगरपाललकामा सञ्चाललत सहिालगतामलुक ग्रालमण पनुलाइि 

पररयोजना अन्तरगत नगरपाललकामा गलठत सामुिालयक समहूहरुका लिचमा सामिुालयक पनुलाइि पररयोजना सम्िन्िी 

अनुिि आिान रिान कायइशाला यही बैशाख १७ गते पालङुटार नगरपाललकाको सिाहलमा सञ्चालन गररएको छ । लिपि ्

उत्थानशीलताको दृलष्टकोणले उपलब्िीमलूक हुने रकृलतका नमनूा पररयोजनाहरु सञ्चालन गरररहेका यस नगरपाललका ििा 

नं ६ र ७ का उक्त समहूहरुले आफूले सञ्चालन गरररहेका गलतलिलिहरु, उक्त कायइबाट राप्त उपलब्िीहरु, पररयोजना 

सञ्चालनका िममा िएका लसकार्हरु एिं आगामी लिनमा उक्त पररयोजनाहरुलार्इ लिगोपना रिान गने सम्िन्िमा 

नगरपाललका सलहतका सरोकारिालाहरुले लनिाइह गनुइपने िलूमकाका सम्िन्िमा उक्त कायइिममा छलफल गररएको लथयो । 

२०७२ बैशाखको लिनाशकारी महािकूम्प पिात पनुलाइिका के्षत्रहरुमा नमनूा पररयोजनाका रुपमा गोरखा लजल्ला र 

लसन्िपुाल्चोक लजल्लाका चारिटा पाललकाहरुमा जार्काको सहयोगमा यस पररयोजना सञ्चालन िर्रहेको छ । 
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१०) नगरपाललकामा श्रम स्वीकृलत र पुनस्वीकृलत प्रलिया सुरुवात 

बैिलेशक रोजगारीमा जान चाहनेहरुका लालग श्रम स्िीकृलत र पनुस्िीकृलत 

कायइ नागररकको नलजकको लनकायका रुपमा स्थानीय तहका रोजगार सेिा 

केन्रहरु माफइ त सम्पािन गने नेपाल सरकारको नीलत अनुरुप पालङुटार 

नगरपाललकाले समेत उक्त कायइको सरुुिात गरेको छ  । यही बैशाख १९ 

गते पलहलो स्िीकृलतको रुपमा पालुङटार नगरपाललका ििा नं ३ लनिासी 

मसु्ताि लमयालार्इ नगर रमखु श्री लििश लचन्तन र नगर उपरमखु श्री 

िन्िना पाण्िेले  व्यलक्तगत श्रम स्िीकृलत पत्र हस्तान्तरण गरी उक्त कायइको 

सरुुिात गररएको हो । तत्पिात लनयलमत रुपमा यस रकृलतका कायइहरु 

नगरपाललकाको रोजगार सेिा केन्रबाट हुँि ैआएको छ । 

 

 

११) शैलिक उन्त्नयन सम्वन्त्धी छलफल कायषिम 

नगरपाललकाको शैलक्षक अिस्थामा सकरात्मक सिुार गने उद्देश्यका साथ नगरपाललका लित्रका संस्थागत एिं सामिुालयक 

लिद्यालयहरुका लिचमा उत्रेरणात्मक अलिमखुीकरण एिं छलफल कायइिम सम्पन्न िएको छ । यही २०८० बैशाख २० 

गते माध्यालमक लिद्यालयहरुका रिानाध्यापक, लिद्यालय व्यिस्थापन सलमलतका अध्यक्ष, अलििािक संघका अध्यक्ष 

सलहतको सरोकारिालाहरुको उपलस्थलतमा सम्पन्न उक्त कायइिममा बहृत रालष्िय लशक्षा अलियानको नेततृ्ि गरररहनुिएका 

श्री अलिशेक लघलमरेले उत्रेरणात्मक अलिमखुीकरण कायइिम सञ्चालन गनुइिएको लथयो । गत शैलक्षक शत्रमा सञ्चाललत 

परीक्षाको नतीजा, सामिुालयक लिद्यालयका सम्िन्िमा नागररकमा रहेका गुनासाहरु, लिद्यालयले शैलक्षक स्तरलार्इ मालथ 

लैजानका लालग गरेका रयास एिं रयत्नहरु एिं अन्य पाललकाहरुमा अिलम्िन गररएका नलिनतम रयासहरुलार्इ समेत 

आत्मासाथ गरी नगरपाललकालित्र सञ्चाललत सामुिालयक लिद्यालयहरुले आगामी लिनमा चाल्नुपने किमका सम्िन्िमा उक्त 

छलफल केलन्रत रहेको लथयो । उक्त कायइिममा लिद्यालयको लिलशष्टता अनुरुप लिद्यालय स्ियंले नै लिद्यालय सिुारको 

कायइयोजना तयार गरी सोही अनुरुप सिुारका कायइहरु लनयलमत रुपमा सञ्चालन गने र लशक्षा युिा तथा खेलकुि शाखाले 

लनयलमत रुपमा लिद्यालयले गरेका कायइहरुको सपुरीिेक्षण गरी आिश्यक पषृ्ठपोिण रिान गने सम्िन्िमा छलफल िएको 

लथयो । 
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१२) राष्ट्रपलत रलनङ लशल्ड प्रलतयोलगताका लवजयी खेलाडीहरुको  सम्मान कायषिम 

गोरखा लजल्लाको गोरखा बजारमा सम्पन्न राष्िपलत 

रलनङ लशल्ि रलतयोलगतामा लिजयी िएका पालुङटार 

नगरपाललकाका खेलािीहरुलार्इ नगरपाललकाले एक 

कायइिमका लिच सम्मान गरेको छ । २०८० बैशाख 

२० गते पालुङटार नगरपाललकाको सिाहलमा सम्पन्न 

उक्त कायइिममा लिजेता खेलािीहरुलार्इ नगर रमखु श्री 

लििश लचन्तन, नगर उपरमखु श्री बन्िना पाण्िे, ििा 

अध्यक्ष श्री कृष्ण बहािरु पररयार एिं ििा अध्यक्ष श्री 

ररखीराज द्यौरालीले सम्मान गनुइिएको हो । लजल्ला स्तरीय राष्िपलत रलनङ लशल्ि रलतयोलगतामा पालुङटार नगरपाललकाले 

िोश्रो स्थान हालसल गरेको लथयो । लिलिन्न खेलहरुमा िाग ललएको पालुङटार नगरपाललकाले ३०० लम  छात्र िौि, २०० लम 

छात्र िौि, १०० लम छात्र िौि, १०० × ४ लम छात्र ररले िौिमा स्िणइ पिक राप्त गरेको लथयो । यसैगरी लत्रपल जम्प छात्र, 

१०० × ४ लम छात्रा ररले िौि र १०० लम छात्रा िौिमा रजत पिक हालसल गरेको लथयो िने १५०० लम िौि छात्र, १०० लम 

िौि छात्रा, २०० लम िौि छात्रा, ४०० लम िौि छात्रामा कास्य पिक हालसल गरेको लथयो ।कायइपाललकाको लनणइय बमोलजम 

लिजयी खेलािीहरुलार्इ नगि परुस्कारद्वारा सम्मान समेत गररएको लथयो । 

 

१३) जग्गा वगीकरण कायष सम्पन्त्न 

िउूपयोग ऐन २०७६ र िउूपयोग लनयमािली २०७९ बमोलजमको जग्गा िगीकरण कायइ पालुङटार नगरपाललकामा सम्पन्न 

िएको छ । चरणिद्व रुपमा गररएका लिलिि कायइहरु पिात २०८० बैशाख ३१ गते िसेको िउूपयोग पररिि र कायाइन्ियन 

सलमलतको संयुक्त बैठकले पालङुटार नगरपाललका लित्र रहेका सम्पणूइ लकत्ता जग्गाहरुको लनयमानुसार िगीकरण गरेसँगै उक्त 

कायइ सम्पन्न िएको छ र लमलत २०८० जेठ २९ गतेबाट लामो समयिलेख रोलकएको यस नगरपाललका लित्र रहेका 

जग्गाहरुको लकत्ताकाट समेत सचुारु िएको छ । पररििक्ो लनणइयानुसार यस नगरपाललका लित्रका जग्गाहरुलार्इ कृलि के्षत्र, 

आिासीय क्षेत्र, ब्यिसालयक क्षेत्र, औद्योलगक क्षेत्र, खानी तथा खलनज क्षेत्र, बन क्षेत्र, निी, खोला तथा लसमसार क्षेत्र, 

सािइजलनक उपयोगको के्षत्र र सांस्कृलतक तथा परुातालत्िक महत्िको के्षत्र गरी ९ समहूमा िगीकरण गररएको छ । बगीकरण 
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अनुसार नगरपाललका अन्तरगतका जग्गाहरुको कुल के्षत्रफलको ३७.१५ रलतशत ििूाग कृलि, ३२.९० रलतशत जग्गा 

आिासीय क्षेत्र अन्तगरगत परेका छन ।  

१४) दताष सहयोगीहरुसगँ स्वास््य वीमाका सम्वन्त्धमा छलफल 

स्िास्थ्य बीमा कायइिम सञ्चालनमा रहेका समस्याहरुको पलहचान गने, बीमा सञ्चालन पद्वलतका सम्िन्िमा थप स्पष्ट 

तुल्यार्इ स्िास्थ्य बीमा कायइिमलार्इ थप रिािकारी तुल्याउने उद्देश्यका साथ पालिुटार नगरपाललकामा रहेका स्िास्थ्य 

िीमाका िताइ सहयोगीहरुसँग पालङुटार नगरपाललकाको स्िास्थ्य शाखाले एक लििशीय अलिमुखीकरण एिं छलफल 

कायइिम सञ्चालन गरेको छ । पालङुटार नगरपाललकाको सिाहलमा लमलत २०८० जेठ २४ गते सम्पन्न उक्त कायइिममा 

िा गुणराज लोहनीले सहजीकरण गनुइिएको लथयो । नगरपाललकालित्रका अलिकांश नागररकहरुलार्इ स्िास्थ्य िीमामा 

समेट्ने उद्देश्यका साथ सञ्चाललत उक्त कायइिममा आगामी नगर सिाका अिसरमा नगरसिाका सिस्यहरु सलहत 

कमइचारीहरुलार्इ समेत स्िास्थ्य िीमाका सम्िन्िमा जानकारी गराउने र िताइ सहयोगीहरुलार्इ थप लियाशीलताका साथ कायइ 

गनइ सम्पणूइ सरोकारिालाहरुले सहयोग रिान गने लिियमा छलफल िएको लथयो । 

 

१५) सुरिा सलमलतको संयुक्त बैठक पालुङटार नगरपाललकामा सम्पन्त्न 

चार लजल्लाका रमखु लजल्ला अलिकारीहरु सलहतको सरुक्षा सलमलतको संयुक्त बैठक पालङुटार नगरपाललकामा सम्पन्न 

िएको छ । गोरखा, लचतिन, तनहुँ एिं लमजङु लजल्लाको संयुक्त सरुक्षा बैठक यही लमलत २०८० जेठ ३० गते 

नगरपाललकाको सिाहलमा सम्पन्न िएको हो । संयुक्त सरुक्षा बैठकको औपचाररक कायइिम अगालि नगररमखु श्री लििश 

लचन्तनले आगन्तुकहरुलार्इ स्िागत गि ैपालुङटार नगरपाललकाको ऐलतहालसकता, पयइटकीय सम्िािना एिं सरुक्षा सम्िद्व 

मदु्दाहरुका सम्िन्िमा जानकारी गराउनुिएको लथयो । उक्त टोलीले कायइिम पिात ऐलतहालसक ललगललगकोटको समेत 

भ्रमण कायइ सम्पन्न गरेको लथयो । 

 

१६) नीलत, कायषिम तथा वजेटका सम्वन्त्धमा सवषदलीय बैठक सम्पन्त्न 

आगामी आलथइक ििइको नीलत, कायइिम तथा बजेटमा समेलटनुपने लिियका सम्िन्िमा पषृ्ठपोिण राप्त गने एिं कायाइलयले 

सम्पािन गरेका काम कारिाहीहरुका सम्िन्िमा जानकारी समेत रिान गने उद्देश्यले कायाइलयले लमलत २०८० असार ४ गते 

सिइिलीय बैठकको आयोजना गरेको छ । नगर रमखु श्री लििश लचन्तनको अध्यक्षतामा सम्पन्न उक्त बैठकमा नगर उपरमखु 

श्री बन्िना पाण्िे, रमखु रशासकीय अलिकृत श्री गौतम िण्िारी, नेपाली काँगे्रसका तफइ बाट नगर सिापलत श्री लिमल 
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ढकाल, नेकपा एमालेका तफइ बाट नगर अध्यक्ष श्री बसन्त कुमार शे्रष्ठ, नेकपा माओिािी केन्रका तफइ बाट श्री केशिराज 

न्यौपाने, नेपाल समाजबािी पाटीका तफइ बाट श्री रेम गुरुङ, रालष्िय रजातन्त्र पाटीका तफइ बाट श्री मिन लगरी एिं नेकपा 

एकीकृत समाजबािीका तफइ बाट श्री लिल बहािरु खत्रीको उपलस्थलत रहेको लथयो । सहिागीहरुका तफइ बाट लिियके्षत्रगत 

रुपमा सम्िोिन गररनुपने लिलिि लिियहरुका साथै कायाइलयका समग्र कायइसम्पािनमा सिुारका लालग अिलम्िन गररनुपने 

नीलतहरुका सम्िन्िमा समेत महत्िपणूइ सझुािहरु राप्त िएका लथए । उक्त अिसरमा नगर रमखु श्री लििश लचन्तनले 

नगरपाललकाको समग्र लिकासको महत्िपणूइ एिं लनणाइयक साझेिारको रुपमा रहेका राजनीलतक िलहरुबाट राप्त 

सझुािहरुलार्इ पाललकाले ग्रहण गने र नगरको समग्र लिकासको लालग साझा सपना एिं अठोट सलहत अगालि बढ्ने 

संस्कारको लिकास गने रलतिद्वता व्यक्त गनुइ िएको लथयो । 

 

१७) पालुङटार नगरपाललकाको नीलत, कायषिम तथा वजेट पाररत 

तेह्रौं नगरसिाद्वारा पालङुटार नगरपाललकाले आगामी आलथइक ििइका लालग नीलत, कायइिम तथा बजेट तजुइमा गरी उक्त 

नीलत, कायइिम तथा बजेट पाररत गरेको छ । लमलत २०८० असार ६ गते पालुङटार नगरपाललकाको सिाहलमा नगर रमखु 

श्री लििश लचन्तनले नीलत तथा कायइिम रस्तुत गनुइ िएको लथयो । सिाले सझुाि रस्तुत गरी उक्त नीलत तथा कायइिम 

आिश्यक पररमाजइन सलहत सोही लिन पास िएको लथयो । यसै गरी असार ८ गते नगर उपरमखु श्री बन्िना पाण्िेले आलथइक 

लििेयक, बजेट एिं मध्यमकालीन खचइ संरचना रस्तुत गनुइ िएको लथयो । जसलार्इ पररमाजइन सलहत असार २५ गते बसेको 

नगरसिाले पाररत गरेको लथयो । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



पालुङटार नगरपाललका बुलेलटन                                                                                                    वर्ष १ अंक १ २०८० बैशाख देलख असार सम्म 

 

 

11 
 

१८) नगरपाललकाद्वारा लवलशष्ट व्यलक्तत्वहरुको सम्मान कायषिम 

पालङुटार नगरपाललकाले नगरके्षत्रलित्र स्थायी ठेगाना रही लिलिि लििामा आफ्नो पलहचान स्थालपत गरेका व्यलक्तहरुलार्इ 

िमशः सम्मान गने नीलत ललएको छ । यसैको सरुुिातको रुपमा तेह्रौं नगरसिाको सन्ििइमा लिलिन्न स्थालपत व्यलक्तहरुलार्इ 

नगरपाललकाले सम्मान गरेको छ । लमलत २०८० असार ६ गते सम्पन्न उक्त सम्मान कायइिममा पालङुटार ९ लनिासी पत्रकार 

श्री राजेन्र बालनया, पालङुटार नगरपाललका ििा नं ३ लनबासी संगीतकार श्री आलोकश्री, यसै नगरपाललका ििा नं ९ 

लनबासी गजलकार श्री रिीप पाण्िे रोिन, यसै नगरपाललका ििा नं ४ स्थायी ठेगाना रहनुिएका स्ि िा उपेन्र ििेकोटालार्इ 

मरणोपरान्त उहाँको िमइपत्नी श्री मि ु लिलक्षत िबेकोटा तथा पालङुटार नगरपाललका ििा नं ५ का साहलसक खेलािी स्ि 

पार्लट लनलस्सम थापालार्इ मरणोपरान्त उहाँको लपता श्री रकाश थापालार्इ सम्मान गररएको छ । लजल्ला समन्िय सलमलत 

गोरखाका रमखु श्री मोहन बहािरु थापामगर, नगर रमखु श्री लििश लचन्तन तथा नगर उपरमखु श्री बन्िना पाण्िेले 

उहाँहरुलार्इ िोसल्ला, माला तथा सम्मानपत्रद्वारा सम्मान गररएको लथयो । 

 

 

 

 

 

 

 

 

१९) पालुङटार नगरपाललका पूणष खोप सुलनलित पाललका घोर्णा 

पालङुटार नगरपाललकालार्इ पणूइखोप सलुनलित पाललका घोिणा गरी सो को लिगोपना सलुनलितताका लालग कायइिमको 

आयोजना गररएको छ । यलह लमलत २०८० असार ६ गते पालङुटार नगरपाललकाको सिाहलमा एक कायइिमका लिच उक्त 

कायइिम सम्पन्न गररएको हो । पालुङटार नगरपाललकाका रमखु श्री लििश लचन्तनको अध्यक्षता एिं लजल्ला समन्िय 

सलमलत गोरखाका रमखु श्री मोहन बहािरु थापा मगरको रमखु आलतथ्यतामा सम्पन्न उक्त कायइिमको सञ्चालन स्िास्थ्य 

संयोजक श्री लसजइना पोखरेलले गनुइिएको लथयो िने कायइिमको रलतिेिन जनस्िास्थ्य लनरीक्षक श्री कृष्ण अलिकारीले 

गनुइिएको लथयो । यस अलघ जेठ २२ गते नगरपाललका लित्रका सम्पणूइ ििाहरुमा फरक फरक रुपमा एकल एिं संयुक्त  



पालुङटार नगरपाललका बुलेलटन                                                                                                    वर्ष १ अंक १ २०८० बैशाख देलख असार सम्म 

 

 

12 
 

कायइिमका लिच पणूइ खोपयुक्त ििा सलुनलितता घोिणा एिं लिगोपना कायइिम सम्पन्न िएको लथयो । रत्येक ििा लित्रका 

१५ िलेख  २३ मलहना लित्रका बालबाललकामा पणूइ रुपमा खोप लगार्एको सलुनलितता गनइका लालग स्िास्थ्यकमीको रत्यक्ष 

संलग्नतामा घरिरुी सिेक्षण गरी उक्त सिेक्षणबाट उक्त उमेर समहूका कुनै पलन बालबाललका खोपबाट नछुटेको एकीन गरी 

सोको रमाणीकरण समेत सम्पन्न गरेपिात सो कायइिमको आयोजना गररएको लथयो । 

 

 

 

 

 

 

 

 

२०) युवा नवप्रवतषनात्मक लवचार प्रलतयोलगता सम्पन्त्न 

पालङुटार नगरपाललका लशक्षा युिा तथा खेलकुि 

शाखाको आयोजनामा युिा निरितइनात्मक लिचार 

रलतयोलगता नगरपाललकाको सिाहलमा यही लमलत 

२०८० असार ७ गते सम्पन्न िएको छ । रालष्िय यिुा 

पररििको सशतइ कायइिमको रुपमा रहेको युिा 

रलतिा खोजी र रोत्साहन कायइिम अन्तरगत 

सञ्चाललत उक्त कायइिममा एकल एिं सामलूहक रुपमा गरी कुल ४८ जना युिा तथा लिद्याथीको सहिागीता रहेको लथयो । 

व्यिसायको सञ्चालन एिं व्यिस्थापनसँग सम्िलन्ित निरितइनात्मक सोचहरु तयार गरी रस्तुत गररएको उक्त कायइिमबाट 

संलगता ििुािी अलिकारी रथम, लििस पौिेल लद्वतीय एिं गोरखा बहुरालिलिक लशक्षालय व्यिसालयक समहू ततृीय िएको 

लथयो । उक्त कायइिममा रथम, लद्वतीय एिं ततृीय स्थान हालसल गनइ सफल सहिागीहरुलार्इ िमशः रु १००००, ७००० र 

४००० नगिका साथै रमाणपत्र रिान गररएको लथयो िने रथम स्थान हालसल गनइ सफल सहिागीले पालङुटार 

नगरपाललकाको रलतलनलित्ि गि ैरिशे स्तरीय रलतस्पिाइमा सहिागी हुने अिसर राप्त गनुइिएको लथयो । 
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२१) योग लशलवर सम्पन्त्न 

पालङुटार नगरपाललका आयुिेि शाखाको 

आयोजना  तथा लशिशलक्त िनिबेी आमा समहू पा 

न पा ५ को समन्ियमा यही असार ६ िलेख असार ८ 

सम्म लत्रलििसीय योग लशलिर सम्पन्न िएको छ । 

निौं अन्तरालष्िय योग लििसका सन्ििइमा सोही 

लिनबाट शरुु िएको उक्त कायइिमबाट स्थानीय ििािासीहरु लािालन्ित हुनुिएको लथयो । ओशो तनाि व्यिस्थापन तथा 

जीिन रुपान्तरण कायइशाला पा न पा ७ गोरखाका स्िामी रेम सुिासले सहजीकरण गनुइिएको उक्त कायइिममा आमा समहू, 

टोल सिुार सलमलत एिं जनरलतलनलिहरुको सहिालगता रहेको लथयो । 

 

२२) आयुबेद शाखामा ओलपडी र थेरापी संचालन सेवा शुरु 

पालङुटार आयुिेि औििालयमा ओ लप लि सेिा साथ साथै पन्चकमइ/पुिइकमइ सेिा, नस्य, लशरोिारा, स्नेहन, स्िेिन, 

िलस्त, थेरापी लगायतका सेिाहरु सञ्चालन हुि ैआएको छ, जसबाट सेिा ग्राहीहरुको लशर रोग, अिाइििके (Migraine), 

अलनरा, तनाि, उन्माि (Mental Disorder), लपनास, मांसपेशीको िखुार्, जोनीको िखुार्, नसा च्यालपएको, मास ु

च्यालपएको, सलुनएको, नसा सम्बलन्ि रोग, Paralysis, कलटशलु, आमिात, गिृलस, जानुशलु सलन्ि िात, लग्रिास्तम्ि 

(Stiffness of Neck ), त्िचा सम्िलन्ि रोग, छाला लस्नग्ि, सनु्िर, नरम, राकृत र दृढ हुन्छ, लनन्रा राम्रो लाग्छ, आँखाको 

दृलष्ट शलक्त िढाऊँछ, शारररीक थकान हटाउँछ, शरीर हृष्ट-पषु्ट, बललयो हुन्छ । 

 

 

 

 

 

 

 

 

******************************   धन्यवाद   ****************************** 


